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Utdrattur

Med pessari ritgerd eru tekin til rannséknar pau ahrif sem tréll hafa @ métun landsins,
samkvaemt sognum. Gerd er grein fyrir pvi hvad ,troll“ er og hvernig ummerki um pessa
dularfullu veetti standa allt fra i forneskju og eru jafnvel enn synileg nilifandi ménnum i
formi steina og kletta. Samkvaemt ségnunum hafa trollin skilid eftir sig synileg ummerki
med tvennum haetti; pau hafa ymist steinrunnid sjalf eda vidhaft jardrask, svo sem med

bvi ad kasta steinum og bjorgum, oft um langan veg.

islenskar sagnir eru skodadar i pessu tilliti og paer eru bornar saman vid norraenar og
breskar sagnir af svipudum meidi. Pannig er kannadur skyldleiki milli menningarheima i
viokomandi lo6ndum og ad auki velt véngum yfir pvi hver kunni ad vera astada pess ad
sogur hafa verid sagdar af landmétandi trollum. [ pessu skyni er jafnframt studst vid

greinar og rit freedimanna um efnid.



Formali

S4 namsferill, sem lykur hér med ritun BA-ritgerdar, hofst med skraningu hofundar i
grunnnam i fornleifafraedi fyrir allnokkrum darum. Atvik hoégudu pvi pannig ad
fornleifafraedin vard adeins aukagrein med pjédfraedi sem adalgrein. Ahuginn 14 einkum
a svidi efnismenningar fyrst i stad en smam saman opnadist mér hinn heillandi heimur

annarra undirgreina pjédfraedinnar, svo sem pjodsagnafraedi.

Namid hefur verid samfellt sevintyri, sem ad miklu leyti ma pakka frammistodu
ahugasamra og hafra kennara. Af peim gdéda hoépi feeri ég leidbeinanda minum vid

ritgerdarskrifin, professor Terry Adrian Gunnell, sérstakar pakkir.

pakkir feer audvitad lika eiginkona min, E. Hrefna Sveinsdéttir, sem hefur ztid verid
afar hvetjandi og veitt marghattadan studning - en lika hlustad a flesta fyrirlestra af dhuga

og verid pannig 6beinn patttakandi i ndminu med mér.
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1 Inngangur
Nedarlega i gljufri sem Hvitd i Arnessyslu rennur um og heitir Briarhl6d, standa tveir
voldugir mébergsdrangar. Med gédum vilja ma sja i peim badum mannsmynd ef ad er

gad. Hjalmar R. Bardarson, verkfreedingur og fyrrum siglingamalastjori, lysir klettunum

bannig:

Vid brina eru gljufrin mjog préng, en ekki djup. Nokkru nedar breikka pau téluvert a
kafla, og auk klettahélma med birkikjarri og eini eru par tveir drangar uti i
arfarveginum. Heitir sa leegri og sverari Kerling, en sa grennri og spengilegri heitir Karl
(Hjalmar R. Bardarson, 1989: 208).

Ritgerdarhofundur kynntist 6rnefnunum Karli og Kerlingu i 6faum batsferdum nidur Hvita
fyrir um aldarfjordungi an pess ad afla sér @ peim tima nanari vitneskju um pau. p6 var
alltaf undirliggjandi 6ljés hugmynd um ad nafngiftir klettanna attu sér reetur i
bjédmenningunni. Ahugi héfundar 4 klettunum tveimur vaknadi sidar i tengslum vid ndm
hans i pjodfraedi en ekki hefur tekist ad finna ségn sem utskyrir heiti klettanna i Hvita pé
svo ad sagnir fyrirfinnist um sambeerileg fyrirbzaeri @ 6drum svaedum. Ségnin ,Karl og
kerling“ i fyrsta bindi pjédsagna Jéns Arnasonar segir til ad mynda fra hlidstaedu vid
klettaparid i Hvita. bar segir fra tveimur tréllum, karli og kerlingu sem urdu ad steini a leid
vestur yfir Breidafjord, yfir i Flateyjarlond. Samkvaemt ségunni drd karlinn 3 eftir sér eyju
sem pau hugdust gefa Sndksdalskirkju. Pegar pau voru fram undan Stadarfelli, dagadi
trollin uppi, svo eyjan sat eftir par sem hun er enn i dag og heitir Lambey. Trollin urdu ad
steindrongum og er skdpulagi pannig lyst: ,,... karlinn er sjalfur har og mjér steindrangi.
Kerlingin vard ad steindranga fyrir utan eyna og er hun lengra fra eynni en karlinn; hin er
og nokkru laegri en hann, en gédum mun gildari“ (J6n Arnason, 1954-1961, I: 199). |
soégunni birtist s malvenja ad tala um ad ,, daga uppi“, sem er pannig Utskyrd i or6abdk
ad natttroll verdi ad steini pegar sol nadi ad skina a pad, adur en pad komst heim i helli
sinn (Arni Bédvarsson, 1988: 126). Ljést er af pjodsdgum ad venjuleg tréll steinrenna lika
en pessi hugmynd um ad lifandi verur verdi ad steini vid tilteknar adstaedur er minni sem
a sér vida samsvorun i sagnaarfi 6likra pjéda. Par ma sem daemi nefna hina kunnu grisku
godsogu um Medusu, sem gydjan Minerva breytti i 6freskju, svo hreedilega ad hver sa

sem leit hana augum breyttist jafnskjott i stein (Bulfinch, 1993: 105). b4 er pad i annarri



malnotkun og 6dru samhengi, ad dyr og pléntur steingerast békstaflega (Plummer, 1996:
164). Su persénugerving nattirumyndana sem sognin um karl og kerlingu lysir, vekur
bannig 6hjakveemilega vangaveltur og spurningar um tengsl synilegra kennileita vid forna
veetti 4 [slandi og er pad einmitt efni peirrar rannséknar sem pessi ritgerd lysir.

baer pjédsogur sem lysa og skyra tilurd natturufyrirbzera af voldum veetta falla i
bann flokk pjodfraediefnis sem nefnist sagnir. Sagnir eru yfirleitt stuttar frasdgur sem visa
til kunnra perséna, stada og/eda fyrirbaera og hafa nokkurn triverdugleikablae, en farid
er i flokkun pjodsagnaefnis og helstu einkenni sagna i naesta kafla. bar sem ritgerdin fjallar
um tengsl trolla vid landslagid, verdur svo rett um edli trolla i islenskum ségnum og
hvernig ma flokka paer. Jafnframt verdur gefin mynd af pvi hvad skilur @ milli mismunandi
gerda trolla og skodad af hvada astaedu slikar sagnir kunna ad hafa ordid til og af hverju
troll tengjast métun landslags a pennan hatt.

Menn munu strax & fyrstu dldum eftir landndm fslands hafa séd hvernig ny
hraunldg urdu til i jar6eldum og hvernig larétt berglog mdétudust. Um pad vitnar frasogn
ar Kristni ségu af kristnitokunni, sem talin er ritud a 13. o6ld, par sem Snorri godi
Porgrimsson svarar heidnum monnum, sem alita ad godin hefni fyrir &form um kristnitoku

med pvi ad lata hraun renna i att ad bae bérodds goda:

P& kom madr hlaupandi ok sagdi at jardeldr var upp kominn i Olfusi ok mundi hann
hlaupa 3 bae Pdrodds goda. P3a toku heidnir menn til ords: ,Eigi er undr i at gudin
reidisk télum slikum.” ba maelti Snorri godi: ,Um hvat reiddusk gudin pd er hér brann
hraunit er na stondu vér a?“ (Kristni saga, 2003: 33).

bparna er frumstaed hugmynd um yfirnattarlega orsok hamfara med visan i heidinn
atrunad latin takast & vid hreina rokhyggju. Ef til vill ma segja ad parna endurspeglist
tvennskonar hugmyndir manna um heiminn og hvernig hugmyndaheimurinn var ad taka
breytingum fyrir pisund arum, @ pann hatt sem nanar mun medal annars verda vikid ad
hér aftar; menn hofdu séd hraun renna undan halla eftir landslagi en hvad pd med
steindranga og stok bjorg sem menn sdu ekki mdtast og verda til? Hvadan komu pau og
hvada 6fl h6fdu buid i peim? Jotna- og trollatrdin var gamalgréin fra timum heidni og pad
getur hafa verid rokrétt ad dlykta sem svo ad stérar verur eins og troll hafi ymist varpad
bjorgum pangad sem pau standa eda ordid sjalf ad steini sem hafa eitthvert mannlegt
form, langt fra 66rum klettum og ekki i augljosu samhengi vid grannberg. betta er rokrétt,

hafi menn & annad bord truad a tilvist trolla og liklega hefur pvi ekkert verid augljosara



eda naertaekara sem skyring. Pad er ad minnsta kosti ekki fjarri skyringu Vafpridnismdla
a tilurd jardarinnar. Vafprudnismdl eru eddukvaedi, skrad seint 4 13. 6ld, sem inniheldur
samtal milli Odins og Vafbridnis jétuns medal annars um skdpun og 6rlég heimsins. [ 21.
visu segir Vafpradnir ad jérdin hafi verid sképud ar holdi jotunsins Ymis en bjérgin gerd
af beinum hans (Eddukvaedi, 1999: 73).

Pad er augljést af peim mikla fjolda sagna sem fjalla um slika landmétun, ad
einhverja skyringu vildu menn hafa a nattarufyrirbeerum i umhverfinu. P4 ma jafnvel gera
sér i hugarlund ad sogutilbdaningur um dberandi kennileiti i landslagi hafi haft pann beina
hagnyta tilgang ad audvelda feréamonnum ad festa pau og afstédu peirra til annarra
kennileita sér i minni. Pad er jafnframt rokrétt pvi ratvisi gat hreinlega verid lifsbjorg i
hardbylu landi pegar menn féru milli baeja og hérada, a landi og sjo. Sé su tilgata rétt, hafa
sagnirnar a peim tima sem paer urdu til og byrjudu ad haldast i munnmaelum oft haft beina
bydingu i daglegu lifi ibua og ferdalanga a pvi svaedi sem paer visudu til. Um leid ma nefna
annan hagnytan tilgang sem kann ad hafa tengst tilveru steinrunninna trélla i umhverfinu;
bann ad hraeda born fra pvi ad nalgast pa kletta og pau natturufyrirbaeri sem ségurnar
tengjast. Sogurnar geetu hafa aftrad pvi ad born villtust frd baejum og lentu i hdska. Adur
var minnst a klettana Karl og Kerlingu i Hvita. bar sem peir standa hattar svo til ad beggja
vegna i gljufrinu eru pverhniptir klettaveggir 4 badar hendur, hvad haestir a peim kafla par
sem ain rennur i gegnum byggd. Pannig er mjog hatt fall fram af peim nidur i hyldjupa og
straumharda ana fyrir nedan. Klettarnir henta par med allvel til pess ad feela born fra pvi
ad ndlgast haettusvaedid, sé tengd vid pa einhver égnarleg saga. Hver veit nema fleiri trolla
geti verid von par sem 6nnur eru fyrir.

Fjallad verdur um pessar hugmyndir ad einhverju leyti i ritgerdinni og reynt ad atta
sig @ sennileika hverrar peirra, um leid og islenskar trollasagnir eru flokkadar eftir efni og
eftir pvi hvernig troll méta land samkveemt peim. SU er einmitt onnur tveggja
rannséknarspurninga sem hér er fengist vid; hvernig troll méta land i islenskum ségnum.
Vid pa athugun verdur einkum notast vid pjédsagnasafn Jons Arnasonar vegna steerdar
bess og mikils yfirgrips enda mun pad vera umfangsmesta og merkasta pjédsagnasafn
sem komid hefur Ut & [slandi fra upphafi (Olina borvardardéttir, 1998: 245). ba er i
ritgerdinni litid til annarra landa um sagnir af sama meidi og athugad hvort og hvernig
troll hafa verid talin méta land samkvaemt ségnum peirra. [ pvi skyni er studst vid baekur

freedimanna um efnid@ og farid i gegnum troéllasagnir i nokkrum erlendum
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bjodsagnasofnum sem tiltaek eru i islenskum békaséfnum. Sjénum er sérstaklega beint til
Noregs (pangad sem uppruni islendinga er einkum rakinn), og til irlands og Skotlands.
Bornar verda svo saman sogur milli landa og reynt ad draga fram pau sérkenni sem kunna
ad birtast i hverju landi um sig, til pess ad athuga ad hve miklu leyti gerd pessara sagna a
islandi métast af sérstdkum islenskum adstaedum. bar er um leid komin hin megin
rannsoknarspurning ritgerdarinnar, pad er ad segja hvort landmaétun trolla sé frabrugdin
eda hafi adra fyrirferd i islenskum ségnum en i ségnum nagrannalanda — og ef svo, af

hverju.
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2 Edlisagna

Hugtakid ,pjodsogur” er allvidteekt og neer yfir nokkur mismunandi og 6lik frdsagnarform,
sem &ll eru upp runnin i munnmaelahefd en faerd skipulega i letur & sidari 6ldum.! bad er
bvi gagnlegt ad hefjast handa med pvi ad greina & milli pessara frasagnarforma, skoda
hvernig pjédsogur flokkast og ekki sist ad stadsetja trdllasogur innan vidtekinnar

flokkunar, a4dur en lengra er haldid i rannsdkninni.

2.1 Hvad er pjodsaga?

bj6dsagnaefni er ad finna i dbundnu mali svo sem avintyrum, sdognum og fleira, sem
nanar ma lesa um i kafla 2.2 hér & eftir. Hinsvegar finnst pad i bundnu mali svo sem
Eddukvaedum og dréttkveedum sem landnamsmenn fluttu med sér til islands en sidar
rimum og 6drum lyriskum skaldskap. Efnividurinn i badum pessum flokkum hefur oft
gengid manna a@ milli framan af um langan aldur og er oft séttur i munnlega geymd (Jon
Hnefill Adalsteinsson, 1989: 292). Rakning munnmalahefdar er ekki audveld en po er
skyrt deemi um pad hvernig pjédsagnaefni flyst milli kynsléda ad finna i lysingu Jéns
Thorarensen & pvi ad 6mmusystir hans sagdi honum séguna ,Hann gengur ad med dogg”.

Ommusystirin hafdi heyrt séguna af munni nafngreindrar konu, J6hénnu nokkurrar:

Nokkru eftir ad ég hafdi skrasett sdguna, kom ég ad Hamarsheidi og spurdi J6hénnu
nanar um pessa skemmtilegu ségu. Eg kom pa ekki ad témum kofunum eins og sagt
er stundum. J6hanna maelti: ,,Eg sagdi Olinu Andrésddttur pessa sdgu, en mér sagdi
madir min, Helga Ketilsdoéttir, hdsfreyja i NUpstuni i Hrunamannahreppi en henni sira
Jén Hognason prestur i Hrepphdlum en sira Joni, kona hans, Kristin fra Reykjadal, en
ad Reykjadal kom sagan frd sira Joni Finnssyni presti i Hruna. Hann laerdi séguna i
Skalholti hja Finni biskupi, f6dur sinum®. betta voru ord J6hénnu. betta er einstakt,
hvernig J6hanna gat rakid feril ségunnar, og synir frabesera vardveizlu pjédarinnar a
Oskradum pjodsogum og gefur okkur vonina um pad, ad ef til vill séu enn vardveittir,
lid fram af lig, pjodlegir &skrddir dyrgripir medal pjodsagna og ornefna (Jén
Thorarensen, 1971: XXIV).

Finnur Jénsson var biskup arin 1754-1785 (Skalholtsskdli, 2018) og Jon Thorarensen lést

arid 1986 (ismus, 2018), pbannig ad segja ma ad rakning ségunnar spanni tvaer aldir.
pjédsagnasofnun hoéfst i Evropu snemma 4 19. 6ld pegar byrjad var ad safna

bjodsagnaefni skipulega eftir munnlegum flutningi alpydufdlks og feera i baekur, fyrst a

hinu pyska menningarsvadi en fljétlega lika i 66rum I6ndum, par 8 medal i Danmorku og

1 Skréning pjédsagna kemur b6 audvitad ekki i veg fyrir ad paer lifa &fram i munnlegum flutningi.
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Noregi. Pysku braedurnir og frumkvodlarnir Wilhelm (1786-1859) og Jacob (1785-1863)
Grimm voru medal fyrstu pjédsagnasafnara og -fraedinga, en avintyrasafn peirra, Kinder-
und Hausmdrchen, kom Gt 4 drunum 1812-1815. Braedurnir sogdust sjalfir leggja sig fram
um ad skrifa sagnir sem nakvamast upp eftir munnlegri heimild (Zipes, 2014: XIX-XXI). |
kjolfar Kinder- und Hausmdrchen gafu Grimm-braedur Ut sagnasafnid Deutsche sagen &
arunum 1816 til 1818 og fljétlega par a eftir foru ad koma ut pjédsagnasofn i
nagrannaléondunum. Danir urdu fyrstir Nordurlandapjéda til pess ad gefa ut
bjodsagnasafn, en Danske folkesagn kom Gt arin 1818-1823 i Gtgafu Just Mathias Thiele
(1795-1874). Fyrsta norska utgafan var Norske sagn Andreas Faye (1802-1869), sem kom
Ut arid 1833, po ad aevintyrasafn Peter Christen Asbjgrnsen (1812-1885) og Jgrgen Moe
(1813-1882), Norske Folkeeventyr, sem kom ut fjérum bindum arin 1841-1844, yrdi mun
bydingarmeira i norskri arfleifd (Gunnell, 2010: 13).

Upphaf pjédsagnasdfnunar & islandi midast vid &rid 1845 pegar breski
freedimadurinn George Stephens (1813-1895) ritadi hvatningu til islendinga um ritun
bjédsagnaefnis, sem hann lagdi fram a fundi hja Fornfraeedafélaginu i Kaupmannahofn.
Um pad leyti hof J6n Arnason (1819-1888) ad safna efni i félagi vid Magnus Grimsson
(1825-1860) og kom hluti pess ut undir heitinu fslenzk zefintyri arid 1852 (Ogmundur
Helgason, 1991: 117-122). Eftir pad hélt Jon s6fnun afram, ekki sist fyrir hvatningu og
hjalp dr. Konrad Maurer (1823-1902).2 Naut hann krafta ymissa safnenda vida um landid
og lyktadi séfnuninni med tveggja binda utgafu [slenzkra pjédsagna og afintyra i Leipzig
4 drunum 1862 og 1864. Verk Grimm-braedra voru Jéni Arnasyni baedi hvatning og
fyrirmynd um s6fnun pjédsagnaefnis, enda tileinkadi hann Jacob Grimm pjédsagnasafn
sitt (Jon Arnason, 1954-1961, I: XX-XXIl). P6 svo ad margir adrir hafi stundad
bjédsagnaséfnun a [slandi, pa er safn Jéns Arnasonar hid langsamlega steersta og
ahrifamesta, en til vidbdtar pvi efni sem birtist i fyrstu utgafu pess, safnadi Jon mun meira
efni sem kom loks Ut i sex bindum upp Ur midri sidustu old (Gisli Sigurdsson, 1996: 409-
410).

J6n Arnason taladi um ,alpydusdgur” eda 6dru nafni ,munnmaelaségur og
avintyri” pegar hann visadi til pess sem vid kollum pjédsogur i dag. Hann greindi medal

annars a milli pessara alpydusagna og bodksagna (og atti par veentanlega vid

2 Séfnunin var i samstarfi vid Magnus Grimsson allt til dauda hans &rié 1860.
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[slendingasdgurnar og fornritin), med pvi ad alpydusdgurnar lysi betur en flest annad
hugsunarhaetti pjédarinnar og venjum (Jén Arnason, 1954-1961, I: XVII). £vintyri voru
sérstakur flokkur i séguritun Jéns en hinir niu flokkar munnmaelasagna voru pessir:
Godfraedisogur, draugasogur, galdrasdgur, natturusogur, helgisogur, vidburdasogur,

utilegumannasogur, kimnisogur og kreddur. Flestar pessar sogur flokkast sem sagnir i dag.

2.2 Mismunandi frasagnarform i bundnu mali (go8s6gur, sevintyri og sagnir)

Heiti pjédsagnasafns Jéns Arnasonar, [slenzkar pjédsdgur og sfintyri, sem er byggt 4 heiti
safns Stephens og Hyltén-Cavallius i Svipjéd (Svenska folk-sagor och dfventyr), er dalitiod
ruglandi en gefur pé til kynna ad pad eru fleiri en ein tegund af ségum i safninu® (Gunnell,
2017: 2). Grimm-braedur vildu skipta pvi pjéodsagnaefni sem gekk medal félks i eftirtalda
brja flokka: godsogur (e. myth), sagnir (e. legend) og aevintyri (e. fairytale), og lystu pvi
svo ad aevintyri vaeru skdldlegri og sagnir sogulegri (Grimm, 1974: 7). Skipting af pessu
tagi er audvitad gagnleg en hun er ekki einhlit og ekki vist ad haegt sé med audveldum
haetti ad fella allar frasagnir i lausamali undir tiltekinn flokk sagnaefnis. Finnski
bjodfraedingurinn Lauri Honko (1932-2002) bjé til myndraena utfaerslu, sagnalikan, um
hina prja sagnaflokka par sem eiginleikar hvers flokks eru skyrdir i fdum ordum (sja mynd

1 hér ad nedan).

Mynd 1: Sagnalikan Honkos (Gisli Sigurdsson, 1996: 414)

AVINTYRI GOPSOGN

skdidad

s P—
o
Smésaga = Skyring
|Sknyta S0GN Deemisaga
. fraadi- Triar-
salt gzg&g" ]
Endurminning  Gamensapa Minning
SAGNFREBILEGT | HELGISOGULEGT
Uppriffun Kviksaga | S5gusdgn Tnd
veraldlegt hellagt

Haegt er ad skilgreina hverja fraségu nanar med pvi ad faera hana a sinn stad inni 3
myndinni eftir pvi hvada ord lysa eiginleikum hennar best (Gisli Sigurdsson, 1996: 414).

Adferd Honkos er i sjalfu sér gagnleg til itarlegrar greiningar sagna og til samanburdar

3 Ekki er vist hvad Jon & vid med heitinu pjédségur i titlinum en pad litur Gt fyrir ad hann eigi vid sagnir
(Gunnell, 2017: 6).
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beirra en gagnsemi hennar er audvitad nokkud had tilgangi lesandans eda
rannsakandans. [ stuttu mali ma pé segja ad godsagan fjalli um upphaf alls, sképun jardar
og alheims, og utskyri pad hvernig tilveran hefur fengid ndverandi svip. Helstu persénur
godsoégunnar eru oft ekki mennskar en hafa oftast mannlega eiginleika. Eitt megin
einkenni aevintyra aftur a méti er pad ad pau eru hafin yfir stund og stad. bPau blanda hinu
yfirskilvitlega saman vid hid natturlega auk pess sem fjarskinn blandast saman vid
nandina. £vintyrid 6dlast pannig adeins eina vidd. bar ad auki ristir fraségnin grunnt, til
deemis i samanburdi vid sagnir pvi ad personur og dyr skortir badi likamlega og andlega

dypt (Luthi, 1982: 1-12).

2.3 Edli sagna

Sagnir eiga sér reetur i hversdagslegum veruleika og eru su gerd pjédsagna sem aetlast til
ad peim sé triad (Oring, 2008: 128). | peim eru landfraedilegar visanir dsamt pvi ad
persénur eru tilgreindar; jafnvel koma fram i peim nofn séguperséna svo sem kunnra
hetja ur fortidinni (Zipes, 2014: 7). Menn af okkar heimi eru pvi helstu ségupersénur i
sognum pd svo ad peer eigi oft i samskiptum vié verur annars heims. bPannig verda
sagnirnar jafnvel nokkud vel festar i tima lika, ekki sist pegar fjallad er um atburdi par sem
sagt er fra nafngreindri persénu i aesku hennar, a fulloréinsarum eda i elli. pvi ndkveemari
og itarlegri sem slikar visanir eru i pekkt fyrirbaeri, pvi liklegra er pad til pess ad auka 3
traverdugleikann i ségninni. ba skiptir mali ad almenn trd og alyktanir sem fram koma i
sogninni séu vidteknar i félagshopi pess sem segir fra og peirra sem a hlyda og einnig ad
baer vardi daglegt lif peirra (Simpson, 1988: 1).

Alveg fra upphafi hafa sagnir verid taldar ,sagnfreedilegri“ en adrar tegundir
bjodsagna a pann hatt ad peer eru ekki eins ykjukenndar og aevintyri og godsbgur, og
frasagnarmatinn lagstemmdari. Sagnir lysa pannig kunnuglegu landslagi og landshattum,
og mannvirki og folk gegnir hefdbundnum hlutverkum, poé svo ad verur annars heims komi
vid sogu en dlikt pvi sem gerist i aevintyrunum eru paer greinilega framandi jardneskum
persénum sagnanna (Tangherlini, 1994: 5-8). Olikt sevintyrum eru sagnir einnig einfaldar
i frdsdgn sinni, gjarnan sagdar i adeins einum paetti og fremur stuttar fyrir vikid, eins og

Tangherlini skrifar:

Whereas the folktale is multi-episodic, the legend is, by and large, mono-episodic. In
the folktale, the hero is often placed in numerous, albeit repetitive, situations that
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function independently as a syntactic whole, but do not tell a complete story. The
folktale is made up of numerous episodes with a discrete beginning, middle and end,
put together to make a larger whole. Legend, on the other hand, is comprised
entirely of a single experience. The episodic nature of legend is paramount in any
characterization of the genre (Tangherlini, 1994: 8).

Trollasogur islensku pjédsagnasafnanna fylla flokkinn sagnir vegna pess ad paer
falla jafnan ad framantoldum skilgreiningum. Visanir i kunna landfreedi og kunnar
sogupersénur auka a truverdugleika peirra auk pess sem paer snerta ad einhverju leyti
daglegt lif almugafélks i peim skilningi ad sogusvidid er pekkt og adsteedur kunnuglegar.
Til viobotar pessu eru trollasdgurnar oft stuttar og heildstaedar. Hvad vardar sennileikann
sem sagdur er vera eitt einkenni sagna, ma spyrja sig hveneer trollatrd hafi i raun liid
undir lok. bvi verdur ekki svarad hér en fullyrda ma ad atrinadur a troll hafi greinilega
verid lifandi pegar margar pessara sagna motudust og byrjudu ad ganga milli folks i

munnmalum. Nanar verdur fjallad um pad sidar.

2.3.1 Flokkar sagna

Sagnir ma svo greina i ymsa undirflokka, svo sem at fra formi peirra, efni, dreifingu eda
tilgangi (e. function). Med tilgangi er att vid ad markmid ségumanns med pvi ad flytja
sdgnina, getur verid mismunandi (Simpson, 1988: 2). Aftur ma greina a milli tveggja
hofudflokka sagna ut frd efni, annarsvegar godsogulegar (e. mythical) og hinsvegar
sogulegar (e. historical). Dreifing sagna greinir peer lika i sundur ut frd pvi hvort paer eru
stadbundnar (e. local) eda flokkusagnir (e. migratory).* Su stadbundna er bundin vid
tiltekinn stad. (Simpson, 1988: 2). Augljésasta daemid um stadbundnar sagnir eru
svokalladar utskyringasagnir (e. etiological legends), sem hafa pad hlutverk ad varpa ljési
a ornefni, einkennandi peetti i tilteknu landslagi, venjur og fleira (Lindow, 1978: 27).
Stadbundin ségn ber almennt ekki i sér paetti eda forsendur til pess ad breidast ut fra
einum stad til annars i heild sinni, pd svo ad minni Ur henni geti dreifst, en flokkusagnir
verda oft einnig stadbundnar ad einhverju leyti pegar pzer eru tengdar vid tiltekinn stad.
Pa er naudsynlegt ad nefna frasagnir sem jafnan eru einnig taldar undirflokkur sagna, en
bad eru reynsluségur (e. memorates). baer lysa reynslu sdgumanns eda peirra sem hann

bekkir vel og eru jafnan i einni linulegri frasdgn. Reynslusdgur byggija a traverdugleika eins

4 Norski pjédfraedingurinn Reidar T. Christiansen rannsakadi flkkusagnir i Skandinaviu og & irlandi, og birti
eigin gerdaskra um flokkusagnir i bék sinni The Migratory Legends. Sja nanar i kafla 5.1 um norskar sagnir
hér aftar.
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og sagnir almennt en sérkenni peirra er hin perséonulega einstaklingsupplifun sem paer
lysa (Bahna, 2015: 7-8). Finnski pjédfraedingurinn Lauri Honko segir ad med pvi ad hlusta
a frasogn af yfirnattarlegri reynslu ségumanns, ndi skrdsetjarinn snertingu vid lifandi
bjédtrd sem getur jafnvel raungerst med pvi ad han hafi ahrif & atferlismynstur eda
hegdun:,,Memorates are a valuable source for the study of folk religion primarily because
they reveal those situations in which supernatural tradition was actualized and began

directly to influence behavior” (Honko, 1964: 10).

2.3.2 Utskyringasagnir
Utskyringasagnir eru undirflokkur sagna, en peim er atlad ad skyra efnisleg fyrirbaeri,
sidvenjur, stadheetti, natturufyrirbaeri, ornefni og fleira, eins og bent er & hér ad ofan. bzer
hafa pannig sterk tengsl vid samfélagid sem paer spretta ur og lifa i. Utskyringarsagnir geta
lika utskyrt forbodna hluti, til deemis med pvi ad segja félki ad dgeefa pess stafadi af
verkum dlfa, galdrakerlinga, drauga eda djofulsins sjalfs, en oft er audveldara ad trua pvi
ad 6geefa hafi att sér tilviljanakennda orsék (Simpson, 1988: 5). SuU spurning vaknar
6hjakveemilega hvers vegna hafi purft ad Utskyra hid efnislega, eins og natturufyrirbaeri,
med einhverjum haetti. Svarid hlytur ad vera p6érf mannsins fyrir pekkingarleit, su porf ad
skilja og skilgreina umhverfi sitt, og gera sér heildstaeda mynd af pvi, eins og sést vel i
godsogum. bar sem rokraenar skyringar praut, hlutu imyndunaraflid og skaldagafan ad
taka vid pegar menn bjuggu sér heimsmynd.

Sagnfradingurinn Jonas Jénasson fra Hrafnagili (1856-1918) lysir pvi svo dgeeta vel

i formala sinum ad bjodtru og pjodségnum (fyrst gefin Ut 1908):

Mannsandinn leitar eetid ad orsékum og samhengi vidburdanna, og byr sér pad til,
par sem hann megnar ekki ad finna pad 4 annan hatt; uppur pvi skapast svo og lagast
viéburdirnir i sdgusdgnunum, nyjar sagnir myndast, og heil kerfi af ségum og
aevintyrum verda til upp ur 6llu pessu. Pjédtruin og pjédsagnirnar mynda pannig allt
adra mannfraedi, natturufraedi og ségu, samhlida peirri sem visindin hafa fundid. Og
su efnisfaersla er hvorki bundin vié stad né stund, heldur & hun rét sina ad rekja til
hugmyndaflugs og pankabrota mannsandans i reifum, sem horfir at yfir tilveruna,
tekur pad, sem fyrir augun og eyrun ber, og yrki utanum pad umgerdir, eftir pvi sem
hver er til faer, jafnar pad og gerir pad ljost, skiljanlegt og ségulegt & hvern pann hatt,
er bezt gerist (Oddur Bjérnsson, 1977: 2).

Fidlmargar peirra sagna sem fjalla um landmétun trélla, baedi islenskra og
erlendra, teljast vera utskyringarsagnir pé ad peer kunni ad bera einkenni annarra flokka

sagna lika. beer skyra pad hvernig tiltekin nattarufyrirbrigdi, svo sem klettar, bjorg og eyjar
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hafa myndast fyrir beinan tilverknad trolla eda vegna pess ad pau hafa i 6gati dagad uppi

(sja nanar i 6. kafla). S6gnin um Likny i Pjérsardal er prydilegt deemi um petta:

[ bjérsardal fyrir ofan Stérantp er klettur einn sem Likny heitir; pad var troéllkona sem
leitadist vid ad verja monnum umferdir um dalinn med pvi ad hlada grjotgard yfir um
pveran dalinn, en hvad henni gekk til pess vita menn ekki. Tréllkonan var of lengi ad
pvi starfi svo hana dagadi uppi og @ mynd hennar ad vera 4 klettinum Likny (Jon
Arnason, 1954-1961, I: 197).

[ ségunni er visun { pekktan klett sem ber tréllkonunafn og dstaeda nafngiftarinnar skyrd
auk pess sem skyring er gefin 4 naerliggjandi grjdtgardi. S6gnin um Likny fellur eftir flokkun
Jéns Arnasonar & pjodsogum undir godfraedi® og i undirflokk sagna um natttroll. bessa
flokkun Jéns, sem getid er um hér framar, sétti hann til Konrads Maurer en hdn er alls
ekki einhlit (Gisli Sigurdsson, 1996: 412). Jénas fra Hrafnagili taldi hana urelta og eftir
flokkunarkerfi hans sjalfs falla sagnir um landmotun trélla i flokk nattarusagna. Um paer

segir Jénas medal annars petta 4 einum stad:

par hafa menn reynt ad skyra fra pvi, sem fyrir ber i nattdrunni i kringum pa, og er
bad zerid margt og margvislegt. Natturufraedi alpydunnar er mjog merkileg, og margt
i henni afarfornt, enda eru sumir hlutir peir i nattdrunni, sem yfirnattarlegir kraftar
fylgja, og er ekki énytt ad kunna ad nota sér pa. ba er og margt pad til innan
endimarka nattdrunnar, sem er mjog undarlegt og parf skilnings og skyringa vid, og
hefir rannsdknarandi alpydunnar fengizt vid pad 4 marga vegu (Oddur Bjornsson,
1977: 8).

Ord pau, sem Jénas fra Hrafnagili hefur um frddleiksleit alpydunnar og porfina til pess ad
skilja umhverfi sitt, eru eftirtektarverd. Su frdodleiksleit er medal vidfangsefna lokakafla
bessarar ritgerdar par sem reynt er ad greina hvort mogulega megi til vidboétar finna
annan og meiri tilgang ad baki sagnagerdinni. En naest er pd ad skoda efnisadfong og val

a efnivid til pessarar rannsoknar.

3 Gagnaoflun og adferdafraedi
Hér & eftir er Utskyrd su adferdafraedi sem notud var vié gagnadflun og gagnamedferd

rannséknarinnar. Nokkrir mismunandi valkostir hefdu getad komid til greina um

5 Val Jéns endurspeglar ad sumu leyti hve likar sumar Gtskyringasagnir eru godségum, enda eru troll
natengd jétnum (Inga Lara Sigurdardottir, 2002: 32-35).
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efnisadfong og urvinnslu, pvi um frekar audugt svid er ad reeda pegar litid er til
trollasagna. Hér 4 eftir er heimildavinnu nanar lyst og einnig pvi hvers vegna su leid var

valin sem farin er vid rannsdéknina.

3.1 Almennt um heimildir

3.1.1 Munnleg geymd

i kaflanum hér & undan var vikid ad pvi ad trollasogur, likt og annad pjédsagnaefni, voru
upphaflega geymdar i munnlegri frasagnarhefd og sidan faerdar i letur. Munnleg
vardveisla og flutningur @ bundnu sem ébundnu mali er aevagémul adferd til pess
vardveita og flytja milli einstaklinga, kynsléda og samfélaga marghattada skemmtun og
frédleik. Munnleg sagnalist hefur pé vida verid had akvedinni formfestu og sagnamenn
audveldad sér ad muna jafnvel langar og fléknar sogur med pvi ad lzera og beita tilteknum
formdlum sem ségurnar radast utan um, pad er ad segja: ,a group of words which is
regularly employed under the same metrical conditions to express a given essential idea”
(Lord, 2000: 30). b6 svo ad breytileiki i kjarna hverrar frasagnar kunni ad vera éverulegur
fra tima til tima hefur hver sagnamadur svigram til pess ad sleppa ur, auka vid eda breyta
aherslum i sinum flutningi. Pannig getur einhver breytileiki alltaf ordid og jafnvel stundum
svo mikill ad lita ma pannig @ ad um nytt verk sé ad raeda (Gisli Sigurdsson, 1996: 410-
411). Breytileiki milli sagnamanna veldur pvi ad hin munnlega heimild sem taka & til
skraningar kann ad vera efnislega nokkud had pvi hvar borid er nidur i adfangaleit. Pannig
barf einnig ad lita til félagslegs og persénulegs samhengis vid munnlegan flutning. Olikt
tvividu rymi frdsagnar sem skrad er a blad og tekin upp padan af lesanda, pad hefur
munnlegur flutningur frammi fyrir dheyrendum fleiri viddir. Frasognin getur tekid mid af
aheyrendum, pvi rymi sem flutningurinn a sér stad i, og af svipbrigdum og likamstjaningu
sdgumannsins sem baetir pvi sjénrana vid textann. [ munnlegum flutningi hverfist
frasdgnin um sdégumanninn og til verdur sjonraent og taknfreedilegt samhengi. b4 ma gera
rad fyrir pvi ad stor hluti af taknfraedi pess sem flutt er berist aheyrendum / dhorfendum
i annarskonar skilabodum og i 6dru formi en textanum einum. En textinn er pad eina sem

situr eftir og vardveitist vid ritun pjodsagnasafna (Gunnell, 2006: 7-9).
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3.1.2 bjodsagnasofn

bpad virdist augljost ad skrdd frasdogn hlytur ad bera mark af minni, dherslum og fleiri
persdnubundnum pattum tengdum ségumanni, pann dag og a peirri stundu sem hun er
skrad. En um leid og munnleg frasogn hefur verid faerd i letur eda annad fast
birtingarform, svo sem med utgafu pjodsagnasafna, er ordin til tiltekin utgafa af peirri
frasogn sem 6dlast par med akvedinn sess i 6breytanleika sinum. bannig verdur til skrad
heimild sem hlytur oft ad verda tekin sem vidmid um ,rétta” utgafu pess sem fraségnin
lysir. En ljést er ad skrdsetjari sagna kann einnig ad setja sitt svipmot a frasogn, jafnvel
ritstjori eda utgefandi sagna lika ef hann er annar en skrasetjari. b4 getur tidarandi einnig
radid nokkru um svipmot frasagnar auk breytileika sem & sér stad milli landssvaeda og
jafnvel annarra patta. Ahrif safnara sést vel i evintyrum Grimm-braedra. b6 svo ad peir
segdust hafa lagt sig fram i pvi ad birta sem nakvaemasta skrdningu af munni ségumanna
sinna i fyrstu utgafu Kinder- und Hausmdrchen (samanber kafla 2.1 hér & undan), pa er
ljost ad peir ritskodudu efnid fyrir adra utgafu verksins sem kom Ut arié 1819 svo ad pad
félli betur ad smekk millistéttarfolks. Auk pess var unnid ad pvi ad fella ut mjog grofar
lysingar svo ségurnar haefdu betur bornum (Zipes, 2014: XXXI). Ljost er ad vid skraningu &
bok breytast p6 einnig forsendur tulkunar pvi ad umgerd, samhengi og tdknfraedi textans
feerist ad hluta til dr hondum ségumanns i lifandi flutningi yfir & lesendur skradrar sogu,
sem (eins og upphaflega hlustendur) byggja tulkunina 4 eigin pekkingu og reynsluheimi.

Eins og Daniel Chandler skrifar:

In making sense of a text, its interpreters make modality judgements about it,
drawing on their knowledge of the world and of the medium. For instance, they
assign it to fact or fiction, actuality or acting, live or recorded, and they assess the
possibility or plausibility of the events depicted or the claims made in it. Modality
judgements involve comparisons of textual representations with models drawn from
the everyday world and with models based on the genre; they are therefore
obviously dependent on relevant experience of both the world and the medium
(Chandler, 2007: 65).

3.2 Efnisadfong og heimildanotkun

Vid dkvordun hofundar um umfang pessarar rannséknar, dkvad hann ad skoda itarlega
islenskar trollasagnir, flokka paer og greina, og sérstaklega ad skoda ndid hvernig lyst er
landmétun af véldum trélla. | pessu skyni var leitad fanga i prentudum islenskum
bjédsagnaséfnum med adstod Sagnagrunns auk pess ad skoda vefsidu ismus (sja naestu

bladsidu). P4 var studst vid fraedirit og -greinar um efnid sem adgengilegar eru hérlendis.
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Medal vidfangsefna rannsdknarinnar var ad bera islenskar tréllasagnir saman vid erlendar
sem fjalla um svipad efni til pess ad athuga hvort islenskar trollasogur hafa einhver
sérkenni. [ pessu sambandi virtist haefilegt ad einskorda sig vid norskar og breskar sagnir,
af asteedum sem lyst er hér aftar. Fyrst var lagdur grunnur ad pessari ritgerd arid 2015 og
allt fram ad lokaskrifum leitadar uppi norraenar baekur 3 islenskum bdékaséfnum, auk
skoskra og irskra, sem fjalla ad einhverju eda 6llu leyti um efnid. Leitad var a leitarkerfi
islenskra bdkasafna, gegnir.is, & Internetinu, og flett i gegnum fjolda bdka a s6fnum,
einkum békasafni Norreena hussins i Reykjavik og & Landsbdkasafninu. ba veitti
leidbeinandinn vid skrifin, Terry Gunnell, préfessor i pjédfraedi vid Haskéla islands,

mikilsverdar abendingar um heimildir.

3.2.1 Sagnagrunnur

Gagnagrunnurinn Sagnagrunnur.is a Netinu reyndist notadrjugur vid pessi skrif, en um er
ad reeda kortlagt yfirlit um flestar ef ekki allar islenskar pjodsogur sem komid hafa ut &
prenti. Upphaf Sagnagrunns ma rekja um pad bil aftur til arsins 1999 pegar préfessor
Terry Gunnell héf vinnu vid kerfisbundna skraningu islenskra pjédsagna i anda og ad
fordeemi saenska pjédfraedingsins Bo AlImqvist (1931-2013). Vinna vid Sagnagrunn var fra
upphafi samhaefd vid nyjan gagnagrunn med hljédupptokum af pjodsagnaefni ur safni
Arnastofnunar, sem feert var i stafreenan buning og vistad & vefnum Ismus.is i samstarfi
vid Tonlistarfélag islands (Gunnell, 2015: 15-40). Nanar er sagt fra vefnum [smus hér a
eftir. Sagnagrunnur i nuverandi mynd er svo afrakstur meistaraverkefnis Trausta
Dagssonar i pjédfraedi. [ hann eru faerdar sagnir sem hafa verid gefnar Ut a prenti allt fra
midri 19. 6ld. Nyjasta gerdin af Sagnagrunni birtir einnig islandskort sem synir baedi
sogustadi sagnanna og busetusvaedi heimildarmanna. (Gunnell og Trausti Dagsson, 2014).
Sagnagrunnur hefur i pessu tilviki reynst dmetanlegur til pess ad gloggva sig a dreifingu

sagna um landid ut fra séguefninu sjalfu og 66rum pattum hverrar sagnar.

3.2.2 ismus

Enn i dag er unnid ad séfnun og skraningu munnlegra freeda, medal annars med fulltingi
bj6dfraedinema vid Haskdla islands. Hluti pess frodleiks sem hefur verid leitast vid ad
safna, eru soégur af yfirnattirulegum verum og fyrirbaerum, par med tréllaségur. Adur
munadi langmest um skipulega sofnun Arnastofnunar, sem medal annars fér fram i

samstarfi vid Rikisutvarpid. Su s6fnun héfst @ 7. aratug sidustu aldar og nadi til allra sveita
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landsins en lika ut fyrir landsteinana. Framan af var efni hljédritad a segulbond en i seinni
tid hefur verid unnid ad yfirfaerslu i stafraent form dsamt pvi ad taeknin sem einkum er
notud i dag til séfnunar er stafraen. Arnastofnun tok upp samstarf vid Ténlistarsafn islands
fyrir nokkrum arum um birtingu hljédrita stofnunarinnar & vefsvaedi fsmus 4 Internetinu.
Hin fyrstu voru faerd par inn arid 2004 (Stofnun Arna Magnussonar i islenskum fraedum,

2017). Ismus.is hefur litillega verid haft til hlidsjonar hér.

3.2.3 Prentud islensk pjédsagnasofn

Allnokkur pjédsagnasofn hafa verid tekin saman og gefin Ut 8 békum hérlendis. bar eru
[slenzkar pjédségur og afintyri Jons Arnasonar langsamlega fyrirferdarmestar, eins og
fyrr er sagt, p6 svo ad safn Sigfusar Sigfussonar sé einnig sérstaklega mikid ad voxtum. Vid
uppflettingu i Sagnagrunni kom i |jés ad 2.683 sdgur par eru séttar { safn Jon Arnasonar
af 10.110 ségum alls, eda riflegur fjordungur i nitjdn heimilda safni. Vid skodun kom
fljotlega i ljés ad heefilegt vaeri fyrir petta verkefni ad takmarka sig ad langmestu leyti vid
bjédsagnasafn Jéns Arnasonar, einkum af tveimur dsteedum; annarsvegar peirri ad pad er
mjog yfirgripsmikid (trollasagnir i safni Jons eru 154 og par af greinir 31 frd landmédtun
trolla) og hinsvegar ad naudsynlegt var ad takmarka efnividinn til pess ad komast yfir ad
skoda hann og greina til nota i ritgerd af pessu tagi. Vardandi pa akvordun ma lika lita til
ummaela sem Sigurdur Nordal hefur eftir Séamus O Duilearga, préfessor i Dublin, sem
hann hefur greinilega i havegum sem fraedimann: ,[O Duileargal... sagdi einu sinni vid
mig, ad sér fyndist bjodsdgur Jons Arnasonar vera bezta pjédsagnasafn, sem til vaeri“
(Sigurdur Nordal, 1980: XV). b6 svo ad meginaherslan sé & pjédsagnasafn Jons Arnasonar,

verdur hér einnig vitnad i tilbrigdi sagna i 68rum s6fnum, eftir pvi sem vid a.

3.2.4 Erlend gagnas6fn og heimildir

Uppruni landnamsmanna er i stérum drattum allvel kunnur og forvitnilegt er ad bera
trollasoégur islendinga saman vid sagnir peirra pjéda sem eru peim skyldastar samkvaemt
sogulegum heimildum. Til samanburdar vid islenskar sagnir er pannig leitad i norskar
sagnir dsamt irskum og skoskum, og er gefid nanara yfirlit um pezer i fimmta kafla
ritgerdarinnar. Mikid hefur munad um ad pjodsagnasafn Peter Christen Asbjgrnsen og
Jgrgen Moe, sem getid var i kafla 2, Norske Folkeeventyr, er nu adgengilegt ad o6llu leyti i
netutgafu. Einnig er hér studst vid gerdaskra norska pjédfreedingsins Reidar Christiansen.

irskar og skoskar sagnir hafa verid séttar i ymis rit sem adgengileg voru & islenskum

22



bokaso6fnum auk pess sem préfessor Terry Gunnell var hjalplegur vid adfong, sem fyrr
segir.

Einnig settu norskar sagnir ad gefa dgaeta heildarmynd af sagnaarfi Skandinaviu
med hlidsjon af peirri einsleitni sem rikir i sagnahefd medal norreenna pjéda (Lindow,
1978: 26). b4 er ekki Ur vegi ad skoda irskar og skoskar sagnir til samanburdar vid islenskar
vegna pess ad hluti landndmsmanna & islandi kom fra Bretlandseyjum auk margra praela
sem getid er um i fornum heimildum. Gisli Sigurdsson hefur dregid fram ymis rok sem
hniga ad pvi ad anaudugt folk fra Bretlandseyjum og konur sem norranir menn téku sér
bar, hafi ad einhverju marki haft ahrif 8 pa menningu sem féstradist hérlendis fra
landndmi (Gisli Sigurdsson, 2013: 75-87).

[ 5. kafla eru skodadar norskar, irskar og skoskar tréllasagnir sem snerta
landmaétun, og pess freistad ad finna hlidstaedur og andstadur vid pad sem islenskar

Ill

sagnir lysa. Fyrst er po naudsynlegt ad gera sér grein fyrir pvi hvad ,,troll“ er i raun, og

einkum hvada skepnur af pvi kyni breyta og méta asynd umhverfis okkar.

4 Hvad er troll?

Segja ma ad troll pjédsagnanna séu sambland af jotnum, risum, pursum, gygum og
trollum sem birtast i fornbédkmenntum. Sambraedingur pessara veetta vard eftir
kristnitoku og eru eiginleikar peirra betur skyrdir i kafla 4.3 hér & eftir. Armann Jakobsson

Ill

segir reyndar um ordid ,tréll“ ad a ritunartima [slendingasagnanna sé pad sambheiti yfir
ymsa yfirnattarlega vaetti, allt fra draugum yfir i risa med bustad i fjllunum. Astaedan
kunni ad hafa verid su ad ekki hafi verid mikil porf 8 midoldum fyrir ad skilja og greina slik
fyrirbaeri — troll hafi adeins verid eitthvad framandi til ad éttast (Armann Jakobsson, 2017:
19). begar komid var fram 4 19. og 20. 6ld hafdi hugtakid ,,troll“ hinsvegar 68last prengri

merkingu en 4 middldum (Armann Jakobsson, 2017: 27). Rétt er pvi ad skoda naest

stuttlega préun og edli skyldra veetta fra forneskju til okkar daga.

4.1 Jotnar Eddukvaeda og Snorra-Eddu
[ norraenni godafraedi eru jétnar taldir elstir allra lifandi vera. beir eru évinir manna en lika
helstu évinir godanna po stundum séu samskiptin vinsamleg. Jotnar voru steerri og

sterkari en menn, en naerri dsum i steerd og styrk (Olafur Briem, 1991: 18-19). Jétnar voru
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jafnan i einhverri mannsmynd i Gtliti pé svo ad ymis tilbrigdi veeru vid pad; jafnvel voru
beir til marghofda, eins og sja ma i visu 31 i Skirnismdlum Eddukvaeda (Eddukvaedi, 1999:
98).

Forvitnilegt er einmitt ad skoda persénur jotna i peim heimildum sem vid héfum
um pa og birtast i Eddukvaedum, en pau eru s6gd geyma i sér minningar sem raktar eru
allt aftur til pjédflutninganna miklu i Evrépu a 4. og 5. 6ld, en eru skrddar 4 13. 6ld (Gisli
Sigurdsson, 1999: 1X). Par ma sja ad um ymislegt virdist gaeta jafnraedis milli guda og jotna
i norreenni godafraedi po svo ad hlutverk peirra og gerdir séu i grundvallaratridum olik.
Sem daemi um pydingarmikid hlutverk jotna, er pattur peirra i skdpun heimsins ut fra
norraenni godafraedi en jotunninn Ymir er sagdur hafa ordid til i tdmi pvi sem nefnt er gap
Ginnunga og par sem hann byggir var hvorki sandur né saer likt og greinir fra i visu 3 i
Véluspd. Odinn og braedur hans drapu svo Ymi og byggdu jordina ur likamsleifum hans.
(Eddukvaedi, 1999: 5-6). Fredimenn hafa pannig tengt jotna vid natturuna og jafnframt
daudann (Inga Lara Sigurdarddttir, 2002: 4-5). Mikilsverdar upplysingar um jétna er einnig
ad finna | Vafprudnismdlum, par sem Odinn sakir jétuninn Vafpradni heim i héll hans i
dulargervi og peir etja kappi um pad hvor peirra sé visari. Jotunninn er greinilega frodur
mjog og lyst sem ,alsvinnum” (p.e. mjog frodum) i fyrsta erindi kvaedisins (Eddukvaedi,
1999: 61).

Um leid og asatrudin vék fyrir kristninni, virdist fjandskapur jotna vid godin, sem
sést vel i Véluspd, hafa farid yfir & kristinddminn med tréllum pjédsagnanna, par sem
hljémur kirkjuklukknanna er sagdur hafa verid peim sérstaklega til ama. Gott deemi um
bad er ad finna i ségninni um Kleppu tréllkonu, sem var s6gd heidin og hafa brotid
steinboga i reidi sinni pegar hun heyrd om kirkjuklukkna (sja nanar i kafla 6.3). Su préun
vard jafnframt ad jotnar voru ekki framar frédir og ,hundvisir” eins nefnt er i Véluspd
(Olafur Briem, 1991: 20). Smam saman ték heimskan og ljétleikinn vid, og heidni vard
sameiginlegt einkenni peirra. ba vard su breyting ad veettirnir voru ekki lengur tengdir
sképun heimsins, heldur skdpun umhverfisins. Landfraedileg stadsetning peirra breytist
lika pannig ad peir teljast ekki lengur koma ur austrinu, heldur voru peir fyrst stadsettir i

nordri og svo loks umhverfis okkur sjalf (Inga Lara Sigurdardottir, 2002: 79).
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4.2 Elstu daemi um troll

Elsta pekkta deemi um troll (undir pvi heiti) kemur ar skaldskap vikingaaldar, nadnar tiltekid
ur Skdldskaparmdlum sem Snorri Sturluson skradi a 13. old, par sem Bragi hinn gamli er
sagdur eiga samtal vid ,tréllkonu” Gti i skdgi (Lindow, 2014: 14-15).% Engar upplysingar
eru pé gefnar i textanum um atlit trollsins, steerd, [6gun eda onnur einkennandi atridi.
Edli pess kemur samt vel i 1jos; pad talar i kenningum og segist vera medal annars gleypir
himinhjdls.”

[ hinum fyrstu lysingum & ,tréllum®  [slendingaségum virdast pau vera eins og illir
andar eda pukar. Pau eiga pad til ad breyta um ham og edli, auk pess sem pau eiga alltaf
i spennuprungum samskiptum vid menn par sem pau lata samt oftast i minni pokann.
John Lindow lysir pvi pannig: ,, The nature of trolls as ethnic outsiders and as shape-
shifters with certain magic powers would remain salient for centuries” (Lindow, 2014:
20). bar sem visad er til trélla i /slendingaségum er ordid oftast notad i fleirtdlu og pau
tilheyra 6drum heimi; hinum dularfulla, dskyranlega og ékunna. Sé einhverju til deemis
,kastad til tréllanna“ a pad ekki afturkveemt til mannheima og sama 4 vid um menn sem
komast ,,i trollahendur”. bad, ad troll ,,taki“ einhvern, virdist mega tulka svipad, pad er,
sem dauda vidkomandi manneskju. Moérg deemi stydja pa hugmynd (Lindow, 2014: 21).
Merking orda Hallgerdar langbrékar er par med skyr pegar hdn svarar manni sinum,

Gunnari 4 Hlidarenda, i Njdlsségu: , Troll hafi pina vini“ (Brennu-Njals saga, 1985, I: 164).

4.3 Troll pjédsagnanna

[ stuttum inngangi sinum ad kafla med trollasdgum segir Jon Arnason ad heitin tréll og
trollkona sem birtast i seinni tima pjédségum nai yfir allar verur sem eru meiri en menn
ad einhverju, og ad mestu illviljadar. Hann segir ad heitin séu eiginlega notud um pa vaetti
sem ,hid risalega er einkennilegast vid.” Jén telur um leid upp 6nnur n6fn sem eru notud
um sému tegund, svo sem bergbua, jotna, pussa, risa, skessur, flogd og gygjur (Jon
Arnason, 1954-1961, I: 136). Hann bendir 4 ad nokkud er um pad i ségunum ad tvo eda

fleiri heiti séu notud um sému vaettina, pannig ad pad virdist til deemis vera ljos ad skessa

6 Bragi Boddason hinn gamli er af einhverjum talinn fyrsta dréttkveedaskaldid og alitinn hafa verid uppi |
Skandinaviu & niundu o6ld (Gisli Sigurdsson, 2013: 30).

7 Ekki er ljost um rétta merkingu hugtaksins ,himinhjél“ en b6 mé réda af samhengi i peim daemum um
ordid sem finna ma i ordaleit &4 Netinu ad att sé vid sélina eda geisla solar. Ef studst er vid pa hugmynd, er
um ad raeda veru sem veldur myrkri.
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sé samheiti trollkonu og ad jotunn sé samheiti trollkarls i pjédsdgunum. Greinilegt er ad
troll var ordid mjog vidfedmt samheiti yfir margskyns veetti.

Einn sidari tima eiginleiki medal trolla er pd afar pydingarmikill fyrir pessa ritgerd.
Hann er sa ad sum peirra birtast adeins ad naeturlagi; pau tilheyra néttinni og néttin peim.
Olikt jotnum i heidni pola pessi troll ekki dagsbirtu. Besta birtingarmynd pessara vera er
ad finna i pjodsagnaminninu par sem troll breytast i stein vid pad ad dagsbirta fellur a
pbau. SU hugmynd er mjog gomul og alpjédleg, og er ségnin um Medusu elsta daemid par
um. | Skandinaviu birtist minnid i sambandi vid dverga i Alvissmdlum og pad hélst afram i
bj6dsdgum 4 slandi & 19. 61d.8

[ mérgum ségnum, baedi islenskum og erlendum, steinrenna tréll og deyja. bau
troll sem steinrenna sameinast jordinni eftir dauda sinn, en @ annan hatt en menn og dyr.
[ naestu tveimur kéflum er medal annars skodad hvort og 4 hvern hatt mismunandi myndir

trolla og eiginleika peirra birtast lesendum i pjédségum peirra landa sem borin eru saman.

5 Landma@tun trolla i sognum nagrannapjoda

Eins og getid var um i 3. kafla hér @ undan, verda norskar, skoskar og irskar sagnir um
landmotun trolla teknar hér til skodunar og paer bornar saman innbyrdis, til pess ad
athuga hvort paer eiga sameiginleg einkenni. [ kaflanum par & eftir verda peer bornar
saman vi0 islenskar sagnir, til pess ad sja hvort islenskar hefdir (i landi eldvirkninnar) hafa
sérkenni ad hvad petta vardar. Sérstaklega er forvitnilegt ad grennslast fyrir um mogulega
samsvorun milli norskra sagna og islenskra i pessu sambandi, pvi baedi er skyldleiki
pbjodanna otviraedur og pvi hefur verid haldid fram, medal annars af John Lindow, ad i
grunninn sé einsleitni i sagnahefd & o6llum Nordurlondunum (Lindow, 1978: 26).

Spurningin er pannig hvort pessi einsleitni segi einnig til sin i ségnum um landmadtandi

8 J6n Arnason lagdi meira ad segja til heitid ,natttroll“ sem sérstakan undirflokk trélla, sem eiga yfirleitt
bustad i tilteknum fjéllum, sem sidan eru kennd vid pau vegna pess ad pau hafa buid i peim, liggja grafin i
peim eda hafa ordid ad steini. Verdi pau ad steini, heitir steinninn gjarnan Karl eda Kerling, eftir kyni
trollsins. Hugmyndin um natttroll finnst Joni Arnasyni ad liggi neerri hugmyndinni um marga fyrstu
landndmsmenn islands, sem hafi ,daid i fjollin“ (Jon Arnason, 1954-1961, I: 197). bess sér m.a. stad |
Landndmu, par sem visad er til Helgafells i Pérsnesi: ,pat var trda peira borélfs fraenda, at peir dezei allir i
fjallit (Landnamabdk, 1986: 125). Freendur Audar djupudgu hofdu svipada trd 4 helgi Krosshdla og
segir:...trudu peir pvi, at peir deei i hélana (Landnamabdk, 1986: 140).
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troll (pbd svo ad i islenskum ségnum hafi prdast sérkenni); ef svo er, mun pad ef til vill gefa

til kynna ad hefdin sé gomul.

5.1 Norskar sagnir
Norski pjédfraedingurinn Reidar Th. Christiansen (1886-1971) hefur bent @ ad norskar
sagnir par sem troll koma vid ségu séu (eins og islenskar sagnir) oft tengdar einhverjum
einkennum i landslagi, svo sem stokum bjérgum og steinum, brottum dolum og leekjum,
afgerandi formum i hadum og svo md afram telja. | stuttu mali eru landshaettir oft
Utskyrdir & pann hatt ad peir séu moétadir af athéfnum trélla adur fyrr, par sem troll hafa
breyst i stein i sumum tilvikum en i 66rum er sagt ad troll hafi kastad steini i pvi skyni ad
granda kirkju. b6 ad steinninn haefdi ekki kirkjuna er hann enn minnisvardi um gerninginn.
Sogur af pessu tagi, sem minna sterklega a islenskar sagnir (sja kafla 6), eru mjog vinseelar
i norskri hefd ad sogn Christiansens en hann baetir vid ad hlidsteedur kunni ad vera ad
finna vid peer i morgum 68rum I6ndum (ekki adeins & Nordurléndum). bPessar sdgur, eins
0g svo margar sagnir, eru pannig fyrst og fremst sagdar til utskyringa, og pé ad peaer séu
flokkusagnir (sja kafla 2.3.1) fa peer oftast afgerandi stadbundin einkenni (Christiansen,
1958: 88).

Sem daemi um petta ma taka ségnina ,Hestmannen”, sem utskyrir sérkenni
fjallanna nordur i Halogalandi og felur i sér baedi pau minni sem adur eru nefnd, ad troll

kasta bjargi og ad pau steinrenna:

Mange av desse underlege fjella nordetter er ikkje anna enn gamle troll som har
flakka i kring der oppe og har vorte til stein. Saleis er det me Hestmannen pa
Helgeland. Eingong var han sgrover ei ferd. Han vart da kjend med ei jente av folket
sitt som budde pa Leka. Leka-mgya heitte ho. Hestmannen tykte jenta var bade gjaev
og vakker, og da han kom heim, fria han til ho. Denne friinga fekk han nei p3, og det
gjorde han seg mykje vondt av. Han sette seg fgre a drepe jenta. Tidleg ein morgon
sag han at ho gjekk til heimen sin. Han tok da ein stor stein og skaut etter jenta. Men
Torghatten stod i vegen. Steinen gjekk da tvers igjennom Torghatten, sa det vart eit
stort hol i Han; men med det miste steinen sa mykje av dregta si at han ikkje nadde
fram. Han datt ned i Bindalen og heiter no Melsteinen. Da Hestmannen sag at skotet
ikkje raka, vart han faelt harm. Han ville ‘kje bruka ei slik bgrse meir, og slengde ho
ifra seg nordetter. Ho datt ned oppimot Hellivaer. Der ligg ho no, og folket kallar ho
Giveeret. Ladteinen fauk meir innetter. Han datt ned i Melg@y, og heiter den dag idag
Ladteinen. Men da Hestmannen hadde gjort dette verket, rann sola med det same,
og bade han og Leka-mgya vart til grafjell (Buksnes) (Bg et. al., 1981: 234).

Svipad minni kemur fram i eftirfarandi sogn, , Sankt Olav pa Ringerike”, par sem

sagt er fra ferd Olafs helga 4 Ringerike:
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Da Sankt Olav drog ikring fra bygd til bygd og kristna landet, prgvde trolla a gjera sa
mykje mein dei kunne. Men nar Olav mgtte dei, skapte han dei om til stein, og slike
steinar som har vori troll fgr dei gav seg i kast med Sankt Olav, kan ein sja rundt ikring
i landet.

| nordre Krokkleiva, der vegen gjekk i gamle dagar, star ei slik steingyger. Da Sankt
Olav for ned igjennom, sprang ho fram or bergveggen med ei stor traubgr pa ryggen
og skreik: "Sankt Olav med ditt breie skjegg, du rir sa naer min kjellarvegg". Sankt
Olav sag pa henne og svara: "Statt du der i stokk og stein, til eg kjem her tilbake
igjen". Og gygra star der den dag i dag er.

Da Sankt Olav kom til garden Stein, ville han byggja ei kyrkje der, for di mor hans
hadde budd der. | Gyrihaugen budde da ei gyger, og ho lika ikkje dette. Ho spurde
difor kongen om han torde gjera eit vagemal med henne. "Fgr du er ferdig med kyrkja
di, skal eg ha lagt ei bru over Steinsfjorden", sa ho. Det hadde Sankt Olav hug til a
prova og svara ja. Men ho var ikkje halvferdig med brua, da ho hgyrde klokkene fra
Sankt Olavs kyrkje, for da var han alt ferdig med henne. Sa vart ho sa harm at ho treiv
steinane ho hadde bori saman til brubygginga og kasta dei fra Gyrihaugen tvert over
fjorden mot kyrkja; men ingen av dei rdka. Da vart ho sa eitrende sinna, at ho sleit av
seg det eine larbeinet og slengde det etter tarnet. Det er ingen som retteleg veit
korleis det gjekk til; somme seier at det tok tarnet med, andre seier at ho sikta for
hggt. Men det veit alle at beinet fér ned attom kyrkja i eit myrhol, for der ligg det
den dag i dag, og det kjem ein feel stank av det. Myrholet heiter Gjggerputten enno
(Bg et. al., 1981: 230).

Fyrri hlutinn af pessari frasogn er lika til, naer samhljéda, i annarri ségn par sem
vettvangurinn er barinn Byrkjo i Leerdal i Sogni. S6gn sem svipar hinsvegar til sidari hluta
bessarar heitir , Trollpila“, en i henni leggur gygurin 6r & boga og skytur ad kirkjunni. Orin
kemur nidur ekki fjarri henni og verdur par ad bautasteini (Bg et. al., 1981: 232).°

[ norskum ségnum eru troll pé ekki einungis andsnuin kirkjum. bau breyta
umhverfi einnig med pvi ad byggja. bekkt maétif ur norskum (og seenskum) ségnum segir
fra pvi hvernig kirkja var i byggingu, par sem ekki hafdi stadid kirkja adur. [ sdgunum
kemur ékunnur madur til byggingameistarans sem bydst til ad byggja fyrir hann (gjarnan
troll en pad getur verid annar veettur). Skilyrdi hans er pad ad hann eignist sélina og
manann ad verklaunum nema byggingameistarinn finni Gt nafn hans. Verkinu lykur 3
undraskdmmum tima og byggingameistarinn verdur stodugt érdlegri en pegar hann a leid
hja had nokkurri, heyrir hann konu par inni syngja visu fyrir é6rélegt barn sitt par sem hin

nefnir nafn fodur pess og ad hann muni koma heim til peirra med beaedi sélina og manann.

9 Eins og synt verdur fram a i kafla 6, er audvelt ad finna svipud minni og koma fram i badum pessum ségum
i islenskum trollaségum. Neertekt er ad nefna soégnina um Tréllkonuna i Helgafellssveit par sem
Hvitabjarnarey er hlidsteeda vid Melgy. Hér ztladi kerlingin lika ad brjota kirkjuna @ Helgafelli med
bjargkasti en missti marks (Jon Arnason, 1954-1961, I: 197-198).
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Byggingameistaranum er mjog létt og hann heldur a byggingarstad, par sem sa ékunni er
rétt i pann mund ad ljuka verkinu, og avarpar hann med nafni. Vid ad heyra petta, hrapar
sa 6kunni til bana (Christiansen, 1958: 209-210).

[ pessum ségnum er nafn smidsins breytilegt en eiginleikar hans eru alltaf eins.
Nidurstada ségunnar, daudi smidsins vid verklok, er einnig algengt i ségnunum (Lindow,
2014: 49). Su er einmitt raunin par sem adurnefndur Olafur helgi kemur vid ségu i 68rum
sognum af pessum toga, svo sem um byggingu Selgjordskirkju og démkirkjunnar i
prandheimi. bar feer hann adstod pursa eda trolla vid kirkjubyggingu. | badum tilvikum er
samkomulagid um verklaun fyrir smidina pad, ad takist Olafi ekki ad geta sér til um nafn
smidsins i verklok skuli hann f4 sélina ad launum og jafnvel tunglid lika og héfud Olafs
sjalfs. Olafur helgi kemst & snodir um nafn évaettarins & sidustu stundu og nefnir pad i
eyru hans um leid og smidshoggio er rekid a kirkjubygginguna. Vid pad hrapar évaetturinn
til dauds ofan af kirkjupakinu (Bg et. al., 1981: 95).%°

Annarskonar gerdir af trollum birtast i samiskum ségnum fra Nordur-Noregi um
veettinn Stallo pd svo ad hugmyndin um steingervingu sé greinilega lika pekkt par. Sagan
,Julestallo” er demi um petta po ad par bregdi svo vid ad évaetturinn, sem er af einhvers
konar trollakyni, drepur kristnar manneskjur sem verda vid pad ad steini. Ad auki verdur
hreindyr ad steini i pessari ségn. P6 svo ad dvaetturinn draepi dyrid ekki drapst pad ébeint
af voldum hans (Bg et. al., 1981: 160). Hér ummyndast lifandi verur i stein en ségnin er
ad 6dru leyti talsvert frabrugdin pvi sem er ad finna i islenskum pjédsagnaséfnum, pé svo
ad viss samsvorun sé lika folgin i pvi ad kirkjuferd um jélahatid myndar umgerd um

sdguna.l! Fra Noregi liggur naest leidin til Skotlands og Irlands.

10 Hér er um ad rada algengt pjédsagnaminni (ATU 500 The Name of the Helper), sem kemur t.a.m. fyrir i
kunnum pyskum ségnum svo sem Rumpelstiltskin (Zipes, 2014: 181-182. { islenskri ségn sem flokkast undir
petta minni og svipar mjog ad allri gerd til pessara, , Kirkjusmidurinn & Reyni“, er évaetturinn po ekki troll
heldur dularfullur madur. Béndi reedur hann til kirkjusmidinnar Gt ar neyd. i pessu tilviki skulu verklaunin
vera sonur bénda a sjotta ari nema bondi geti sagt manninum nafn hans adur en smidinni verdi lokid i lok
ségunnar en okunni madur hrapar ekki til dauds, heldur hverfur og sést ekki framar (J6n Arnason, 1954-
1961, I: 57-58). Minnid ad troll taki ad sér verk sem virdast évinnandi vegna mikils umfangs og prongra
timamarka gegn pvi ad verkbeidandinn nafngreini sig er lika pekkt i islenskum sognum. Ef til vill er sagan
,Gilitrutt” su kunnasta af slikum ségnum en skessan i peirri sogn tekur ad sér ullarvinnslu fyrir duglausa og
dadlausa béndakonu (J6n Arnason, 1954-1961, I: 172-173).

11 pad er pekkt minni i islenskum pjédsdgum ad menn sem fengnir voru til ad geeta baeja medan annad
heimilisfélk for til messu a jélanétt, fundust daudir pegar ad var komid eda galnir. bar attu alfar jafnan sok
og méa nefna sem daemi ségnina um Hildi alfadrottningu (J6n Arnason, 1954-1961, I: 105-109).
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5.2 Breskar sagnir

Hér mun [3tid duga ad skoda skoskar og irskar sagnir um troll til samanburdar vié norskar
og islenskar. Minni likur ma telja a ad vid finnum sameiginleg einkenni peirra sidarnefndu
med enskum og velskum ségnum af landfraedilegum og menningarlegum asteedum. Ljést

er samt ad skyr tengsl vid norskar sagnir finnast i Orkneyjum og a Hjaltlandi.

5.2.1 Skotland

Skosk sagnahefd er tviskipt ad ségn enska pjodfraedingsins Neil Philip; annarsvegar er hun
gelisk og hinsvegar skosk. Hin geliska halandahefd hefur morg sameiginleg einkenni med
hinni irsku, p6é svo ad aherslan sé meiri 4 sagnfraedilegar frasagnir og settarsogur i
Skotlandi (e. clan traditions). Skoska laglandahefdin er aftur @ méti naer hinni ensku pé ad
han beri stundum einnig keim af hinni gelisku (Philip, 1995: XVII — XVIII).

Ekki verdur séd af skodun skoskra pjédsagnasafna ad trollasdgur séu par ykja
aberandi. baer fau sem hofundur komst 4 snodir um vid kénnun priggja pjédsagnasafna
snerta hvergi 4 landmétun trolla, fyrir utan orkneyskar og hjaltlenskar sagnir, sem virdast
hafa sérstodu ad pessu leyti medal skoskra sagna (sja undirkafla 5.2.1.1 hér a eftir). Ad
mati pessa hofundar eru skoskar sagnir af trollum almennt gerdlikar islenskum og
norskum, peaer sidarnefndu ma liklega telja forneskjulegri og framvindan virdist einfaldari
ad allri gerd. Fyrir utan sambaerilegt minni i ,Whuppity Stoorie” (Philip, 1995: 3-7)? (sem
tengist po ekki trollum, heldur alfum) vid norskar og islenskar sagnir, fann hoéfundur
adeins eina ségn sem hefur beina samsvorun vid norraenar. bad er sdgnin ,Assipattle and
the Mester Stoorworm®, sem getid er um i eftirfarandi kafla og hefur visun til Orkneyja.
5.2.1.1 Orkneyjar og Hjaltlandseyjar
Pj6dsogur fra Orkneyjum og Hjaltlandseyjum kunna ad hafa sérstaka tengingu vid norskar
og islenskar pjodsogur, eftir pvi sem Gisli Sigurdsson heldur fram, par sem félk med

sambaerilegan bakgrunn hafi buid 4 pessum stodum (Gisli Sigurdsson, 2014: 7). Likt og i

12 Adur var minnst & minnid um troll i norskum ségnum og dularfullan mann i islenskri sem hjalpa vid
husbyggingu og vitneskjan um nafn vidkomandi leysir sdguhetjuna undan pvi ad greida verklaun.
Graenkleedd alfkona er i hlutverki hjalparans i hinni skosku ,Whuppity Stoorie” par sem barn
ségupersonunnar er verklaunin en barninu er fordad med svipudum haetti og adur (Philip, 1995: 3-7). Hér
er um ad raeda algengt minni i pjodsdgum, sem er audkennt sem ATUS500 (,, The Name of the Supernatural
Helper”) i gerdaskra Arne-Thompson (Uther, 2004: 285-286). Eftirtektarvert er hve dlikir veettir birtast i
sognum dlikra pjoda pegar byggt er 4 pessu minni en hér verdur ekki gerd tilraun til pess ad Utskyra pann
breytileika.
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norskum og islenskum sdgnum er sagt fra pvi i orkneyskum ségnum hvernig jotnar
(kalladir ,giants” @ frummalinu) 4@ Orkneyjum kostudu bjorgum hver ad 66rum en auk pess
hvernig peir 16gdu bjorg i sjo til brdarsmida komu jafnvel fyrir storu bjargi uti i sjé naerri
strondinni til ad sitja 4 og veida sér fisk (Marwick, 2000: 30-31). Onnur ségn segir fra
risanum a Katanesi, sem for ad sakja sér jardveg og torf i korfu til einhverra nota en missti
torf Ur henni ofan i sjo par sem nu er eyjan Graemsay. Svo brast reipi sem risinn notadi til
bess halda a kérfunni pannig ad hun féll i sjéinn med 6llu innihaldi og pannig urdu til
haedirnar i eynni Hoy (Muir, 1998: 10).13

Hér & undan var minnst 4 ségnina , Assipattle and the Mester Stoorworm* (Jarvie,
2008: 97-111). Hér er sbgusvidid aftur Orkneyjar pd svo ad sagt sé fra myndun
Hjaltlandseyja og Faereyja ur tonnum égurlegs skrimslis, sem jafnframt myndadi sundid
milli Danmerkur annarsvegar og Noregs og Svipjodar hinsvegar (Skagerrak). Hér virdist
vera allgéd samsvorun vid alkunna ségupersénu (Askeladden) ur norskum pjédségum,
badi ut fra nafni unga mannsins sem er adalséguhetjan og lika ut frd adsteedum hans. Likt
og Askeladden a Assipattle braeedur sem virdast mun duglegri en hann til allra daglegra
verka. Hann leynir p6 a sér pegar kemur ad barattu vid yfirnatturleg 6fl (Asbjgrnsen et.
al., 1953: 75-78).

Adrar sagnir sem snerta troll 8 Orkneyjum fjalla um steindranga, sem reistir voru
4 steindld, og bera noéfn eins og Yetnasteen* (Jotnasteinn), Quoybune (Kvibunusteinn) og
Watch Stone (Vardsteinn). bessir steinverdir eru einnig med einhver einkenni lifvera pvi
beir eru sagdir fara gangandi hvert ar & nyarsnétt og svala porsta sinum i naerliggjandi
vatnslindum. Ymist er varasamt fyrir menn ad sja steinana bera sig um eda pad er
ogerningur (Muir, 1998: 25-26). S6gnin ,,Stones and Giants“ Utskyrir svo storan steinvord
vid Holland i Nordur-Ronaldsay. Sognin greinir fra pvi hvernig gdmul jotnakerling (e. old
giant woman) bar steinhellu nedan ur fjoru og reisti hana upp par sem hun stendur enn.

Um leid er sagt fra svokolludum ,Ring of Brodgar®, sem myndadur er af 60 steinum af

13 Nokkra samsvérun vid pessa braarsmidi trélla er ad finna i islensku ségninni ,, Tréllin & Vestfjordum* (Jén
Arnason, 1954-1961, IIl: 279-280). | sému sogninni segir fra pvi ad tréllkonan, &nnur tveggja
sdgupersénanna, myndar Grimsey a Steingrimsfirdi 4 pann hatt ad hun slaemir reku sinni utan i fjall i
nagrenninu. Hér er komin samsvorun vid 6rnefnid sem getur um i orkneysku ségninni um jotuninn a
Katanesi. betta gefur i skyn hid menningarlega samband sem alltaf hefur verid til milli Orkneyja og
Nordurlanda.

14 Heitid, sem kemur greinilega ar forn-norraenu, synir aldur pess og um leid sagnarinnar 4 bak vid pad.
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hverjum 36 sjast enn. Skammt par fra er svonefndur ,,Comet Stone”. Um pessa steina er

einnig utskyringarségn um steinruna sem synir menningarleg tengsl vid Nordurlond:

One night a group of giants went to the field at Brodgar for a dance. The fiddler struck
up a reel and away they went. They all joined hands and danced in a great circle.
Round and round they went, but they were enjoying themselves so much that they
never thought of how quickly the night was passing. Suddenly the sun rose behind
the hill sand they were all turned to stone. There they remain to this day. The fiddler
can be seen standing in the field next to the dancers, for he is now the Comet Stone
(Muir, 1998: 26-27).

S6égnin um risana i Hoy segir svo fra undarlegum steini med holrimi sem likist vistarveru.
Steinninn, sem po pykir mjog litill fyrir risa, ber nafnid ,The Dwarfie Stane”
(Dvergasteinninn) og hann mun jotunkarl (e. Giant) hafa métad fyrir kerlingu sina sem
afdrep fyrir pau medan hdn var vanfaer (Muir, 1998: 51).

i pessum sidastnefndu orkneysku sognum er vissulega ekki ad finna mikil
sameiginleg einkenni med islenskum ségnum, sem reett er um i naesta kafla, 6nnur en pau
ad risar skapa umhverfi med pvi ad verda ad steini og skessa reisir steinhellu. Beina
tengingu vid kristni (eins og kemur fram i norskum og islenskum ségnum) er ekki ad finna
hér. Steinverdir orkneysku sagnanna eru dévenjulegir einnig ad pvi leyti ad peir verda
steinar og lifandi verur a vixl en ekki eru héfundi kunn deemi Ur islenskum ségnum ad sa
sem hefur steinrunnid verdi aftur lifs. Pa er jotnadans lika framandi ef litid er til islenskra
sagna.

Soégn fra Hjaltlandseyjum, ,,Da giant and da trows”, segir svo fra barattu risa (e.
giant) vio troll (e. trows), sem endar med pvi ad risinn hrasar og par sem hné og fétur
koma nidur, myndast annarsvegar fjallaskard og hinsvegar deeld par sem vatn safnast
fyrir. Um er ad raeda pekkt kennileiti i dag (Marwick, 2000: 162-163). | kafla 6.1.2.2 hér
aftar er minnst 4 islensku ségnina um Skessulag i Skagafirdi, en par er einmitt lika visad til

bess hvernig land formast eftir likama trolls pd svo ad soguefnid sé annars dskylt.

5.2.2 irland

Bandariski pjodfraedingurinn Henry Glassie tédk saman urval irskra pjédsagna eftir
barlendum sagnaménnum & Nordur-irlandi, og gaf Gt & bok arid 1985 (Glassie, 1987: XIlI-
XIV). Ségurnar i bokinni eru hatt 4 annad hundrad talsins af ymsu tagi og gera ma rad fyrir

ad peer gefi nokkud breida heildarmynd af lifandi pjédsagnaarfi ira. Vid lestur peirra
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verdur strax ljost ad paer eru um marga hluti dlikar norreenum ségum. Adeins 5 af
fyrrnefndum fjolda nefna risa (e. giant) en trollaheiti (e. troll) kemur hvergi fyrir.

So6gur af risum i bok Glassies hafa ennfremur enga visun i landmotun, hvorki vegna
framtaks risanna eda med pvi ad peir verdi sjalfir ad steini. Einkenni peirra sjalfra eru lika
allt 6nnur. Risinn i ségunni ,The Birth of Firth McCumhail“ hefur til deemis adeins eitt auga
i midju enninu og pad er a stzerd eins og sélin & himninum. Hann & sér par med enga
augljdsa freendur i islenskum ségnum eda norreenum pé ad svipudum veetti bregdi fyrir i
bjodsogum annarra pjoda, eins og kyklépinn i griskum godsdgum. ba getur irskur risi verid

Ill

marghofda eins og i sogunni ,Jack and Bill“ alveg eins og eins og trollid prih6fda i norsku
bjédsoégunni ,Soria Moria Slott” (Kinnes, 2007) en 6llu lengra naer tengingin ekki vid

norraenar tréllasagnir. | hvorugu tilfellinu er nokkur ahrif 4 landslag ad finna.

5.3 Samanburdur norraenna sagna og breskra
Af samanburdi norraeenna pjodsagna um troll (e. giants) vid irskar, virdast einkum tvo
megin einkenni greina paer ad. Sagnaefnid og frasagnarmatinn er gerdlikur og um leid fer
ekkert fyrir eiginlegum trollum i irskum ségnum pé svo ad risum bregdi par fyrir. bar sem
beir birtast 4 annad bord eru peir i 66rum hlutverkum en troll i islenskum og norreenum
ségnum. bratt fyrir minnihattar likindi, eins og nefnt var hér rétt a undan um marghdofda
veetti, vill héfundur jafnvel ganga svo langt ad tala hér um gerdlikan sagnaheim milli
irlands og Nordurlandapjéda pegar kemur ad tréllum og tengslum peirra vid umhverfid.

Troll eru ekki heldur aberandi i skoskum ségnum, eins og kom fram i kafla 5.2.1
hér a undan, en pau koma pé fyrir eins og i irskum ségnum. Landmadtunar peirra verdur
b6 ekki vart, hvorki med jardraski peirra eda pvi ad pau breytist sjalf i stein. Ein
bydingarmikil undantekning er fra pessu pvi si sagnahefd sem vardveist hefur 3
Orkneyjum og Hjaltlandseyjum ber ad ymsu leyti sterkan keim af norraenni sagnahefd. b6
ad ef til vill séu ekki margar beinar samsvaranir sagna eyjanna vid norraenar, er medal
beirra ad finna samskonar utskyringarsagnir um troll sem valda modtun lands. Su
stadreynd bendir 6tviraett til menningarlegra tengsla vid Nordurlond.

[ nedanmalsgreinum vid kafla 5.1 var getid um nokkrar hlidstaedur milli norskra
sagna og islenskra. Fljott 4 litid virdist 6heett ad taka undir med John Lindow ad einhverju
leyti pegar hann talar um einsleitni i sagnahefd @ Nordurlondum pvi talsverd samsvoérun

er med sognum um troll i pessum [6ndum, eins og mun koma skyrar fram i kafla 6. Tengsl
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trolla vid dberandi einkenni i landslagi, svo sem kletta, bjorg, steina og onnur fyrirbaeri,
eru einnig algeng hér. [ norskum ségnum geta tréll baedi ordid ad steini sjalf (gjarnan
begar pau horfa i dagsskimu) og pau geta einnig kastad bjorgum eda komid peim fyrir &
annan hatt og skapad pannig varanlegar nattdruminjar, eins og pekkt er i islenskum
ségnum.

Ad pvi sogdu er rétt ad skoda naest itarlega adurnefndar islenskar sagnir um troll
og landmotun, hver dreifing peirra er um landid, hverju paer lysa og ekki sist ad reyna ad
gera sér grein fyrir pvi hver aldur peirra kunni ad vera og skoda i pvi skyni mégulegan

skyldleika vid sagnir framangreindra pjéda adeins betur.

6 Landmotun trélla i islenskum s6gnum
6.1 Flokkun islenskra tréllasagna

6.1.1 Flokkun J6ns Arnasonar

Eins og getid var um i 3. kafla hér & undan, dkvad ritgerdarhéfundur ad einskorda sig ad
mestu vid [slenzkar pjédségur og fintyri Jdns Arnasonar i leit ad ségnum um landmaétun
trolla, og stydst pannig vid utgafu fra arunum 1954-1961 par sem trollasagnir koma fyrir
i pbremur bindum af sex (I, Ill og V). beim er skipad i 5 flokka af Joni sjalfum,*> fyrir utan
tveer oflokkadar ségur sem koma fyrir i 5. bindi. Samkveemt talningu hoéfundar er
heildarfjéldi sagna af tréllum i safni Jéns Arnasonar 154. Hatt i helmingur peirra fjallar um
meingjordir trolla, pad er ad troll vinna ménnum mein med einhverjum heaetti. Fullur
fjoréungur sagnanna er um pad ad troll syna ménnum vinsemd en neerri fimmtungur
fjallar um svokoéllud natttroll samkvaemt flokkun Jons. b6 parf ad hafa fyrirvara a pessari
flokkun, pvi stundum er 6ljést um forsendur pess ad sogur falla i tiltekinn flokk. Pess vegna
er gagnlegra fyrir tilgang pessarar rannséknar ad fara i gegnum efni allra tréllasagnanna
og flokka pzer ad nyju til pess ad varpa ljési a pad hvernig troll eru s6gd hafa métad land

samkveemt islenskum ségnum, sem er annad megin vidfangsefni ritgerdarinnar.

15 Fimm flokkar tréllasagna i safni Jons Arnasonar eru pessir: A) Meingjordir trolla, B) Tréll hefna métgjorda,
C) Troll syna vinsemd, D) Natttroll og E) Gryla, Leppaludi og fjolskylda peirra. Sagnir sem segja fra landmatun
trolla er adeins ad finna i flokkum A, C og D.
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6.1.2 Flokkun eftir ahrifum og afdrifum trolla

Ritgerdarhofundur skradi i eftirfarandi toflu allar trollasagnir i safni Jons sem visa til

landmaétunar, par sem hann flokkadi paer sjalfur ad nyju eftir pvi hvort troll steinrenna,

eda hvort getid er um landmoétun vegna einhverra adgerda eda verknadar tréllanna.

Tafla 1: Sagnir i pj6dsagnasafni Jons Arnasonar sem greina fra landmétun trélla.
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@ > Saga(bls.) Vaettur = o0 X
| A Kleppa (144-145) Trollkona 1 1
I i A | Skessusteinn (147-148) Trollkarl (jotunn) og tréllkerling (skessa) 1
I . A | Hallgerdur 4 Blafelli (155-156) Trollkona
I i A Jorailérukleif (173-175) Bondadottir vard troll 1
I . A | Katla eda Koétlugja (175-176) Fjolkunnug matselja 1
I C | Kraka trollskessa (178-180) Trollskessa 1
I i C | Pbjodbrok (183) Skessa 1 1
I~ D i Natttrollin hja Hlidarenda (197) Natttroll 1
I i+ D | Liknyi bjorsardal (197) Trollkona 1
| . D | Troéllkonan i Helgafellssveit (197-198) Trollkona 1 1
| i D | Natttrollid (198-199) Vaettur (natttroll) 1
I i+ D : Karl ogkerling (199) Troll 1 1
I . D | Upptok Drangeyjar (199-200) Natttroll 1
I i D | Vestmannaeyjar (200) Troll 1
I . D | Karl ogkerling i Hitardal (200) Karl og kerling 1
I i D | buridur Sundafyllir (200-201) Nafngreindar persénur 1
| D | Hremmuhals (203-204) Skessa 1
I . D | Kerlingin i Jokulsarhlid (204) Trollkona 1
| | D | Natttrollid i Skessuhala (204-205) Skessa (natttroll) 1
| D : Kerlingin i Vatnsdalsfjalli (205) Natttroll (skessa) 1 1
I i D  Sifa natttroll (205-206) Trollkona 1 1
| D  Steinninn i hestaréttinni a Stad (206) Troll 1
| | D | Skessulag (206) Trollkona 1
Il ¢ A  Kleppa trollkona (220-221) Trollkona 1 1
i A Grasteinn (222) Skessa 1 1
i A Trollini borisasi (228-229) Trollkall (Porir) 1 1
Il © A Missagnir um trollin i Périsasi (229-230) : Skessa (storvaxin kona) 1 1
Il i D Trollin & Vestfjordum (279-280) Troll (karl og kerling) 1 1
Il ¢ D : Upptdk Drangeyjar (280) Natttroll (karl og kerling) 1
Il : D :Trollkarl med hvalbagga (280) Natttroll (trollkall og skessa) 1
Il i D : Grjétgardshals (281) Trollskessur 1
Sagnir alls: 31 Samtals: 20 13 10




Af heildarfjolda tréllasagna i safni Jons Arnasonar, er lyst einhvers konar landmétun trélla
i 31 peirra, eda réttum fimmtungi. Tafla 1 synir flokkun peirra sagna at fra tilurd
bergmyndunar (steinruni eda onnur landmdtun) dsamt pvi ad gefa til kynna hverjar
sagnanna lysa atokum vid kristni, sem geeti verid gréf visbending um aldur peirra eda ad
minnsta kosti hugmyndir um aldur i hugum sagnamanna. Af t6flu 1 md rdda ad ekki er
nein augljos fylgni pess, ad sagnir um troll greini fra atékum peirra vid kristni, vid pad hver
afdrif tréllanna verda eda hvort pau hafa ahrif & métun landslags. A hinn béginn birtast
tveir megindreettir i pvi hvernig breytingar a landslagi verda af voldum peirra.
Annarsvegar radast trollin i fyrirfram dkvednar framkvamdir eins og ad kasta steini sem
hafa i for med sér stérfelldar umbreytingar, p6 svo ad tilgangur peirra sé ekki alltaf 1jos
(dalkurinn ,,Onnur landmaétun® i téflunni). Alls & petta sér stad i 13 ségnum af fyrrnefndum
31 { pjodségum Jéns Arnasonar, par af eiga trollin i atokum vid kristni { 4 ségnum.
Hinsvegar er um pad ad rada ad trollin verdi sjalf ad steini, sem er ennpa synilegur.
Astaedan er oft st ad pau streda vid einhverja framkvaemd sem & hug peirra allan, geeta
ekki ad sér og umbreytast vid pad ad sélarljés fellur & pau i dagrenningu eins og hendir
dvergana i Alvissmdlum (sja kafla 4.3). Stundum verda trollin pé ekki ad steini fyrr en pau
horfa i sélarljésid, likt og i sogninni um kerlinguna i Jokulsarhlid. Alls verda petta 6rlog
trolla i 20 af sognum i safni Jons Arnasonar og par af eru atdk vid kristni i 6 ségnum.

Eins og vid hofum séd i kafla 5.1 er kunnugt Ur norskum ségnum ad baedi minnin
komi saman i einni sogu; ad troll hafi ahrif 4 landslag med gerdum sinum og ad pau
breytist sjalf i stein. Deemi um pad er Ur ségninni ,,Hestmannen”, sem getid er i kafla 5.1
hér a undan. Adeins eru deemi um petta i 2 ségnum af peim 31 sem talin eru upp i t6flu
6.3. [ annarri peirra, , Tréllin & Vestfjdrdum®, er margra 6rnefna getid med ndkveemum
visunum i landslag og stadheetti. Reyndar er parna trilega komin ein itarlegasta
stadhattalysing sem finna ma i islenskum pjédségum, par sem jafnvel eru bornar saman
berggerdir. beim sem staddur veaeri 8 soégusvidinu med sognina til lestrar, zetti ad vera
|éttur leikur ad sja soguna fyrir sér vinda fram.
6.1.2.1 Troll steinrenna
Af peim 20 ségnum i safni Jons sem greina fra pvi ad troll steinrenna, visa paer oftast i
bekkt kennileiti sem eru stadsett i frasdgninni. [ 6 sagnanna er sagt fra uppruna steina

sem eru trulega pad storir ad mannlegur mattur hefur ekki getad komid peim par fyrir
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sem beir standa.l® brettan sagnir skyra svo tilurd kletta, steindranga og eyja (sem sdgnin
um Joru i Jorukleif er gott deemi um). Ein ségn, sem greinir frd missognum um trollin i
Porisdsi, utskyrir ad auki skard i kirkjugardshledslu. Loks er pad sognin um bjodbrék sem
visar ekki til neins tiltekins natturufyrirbaeris pé hdn visi i ad skessan Pjédbrék dagi ad
endingu upp i Pjédbrokargili.

Sagnir um natttroll sem steinrenna hafa po fleiri sameiginleg einkenni. bau lysa
medal annars oft mjog égnvaenlegri barattu peirra vid menn. baer gefa svo ekki adeins til
kynna égnveenlega likamlega burdi trélla, og andlegan, jafnvel djofullegan matt peirra,
heldur lika évenjumikla hugdirfsku og Utsjonarsemi sumra manna sem eru andstaedingar
beirra. Pannig virdast sagnirnar einnig stadfesta hvernig hyggjuvitid og utsjénarsemi
manna sé 4 endanum haldbetra en hinir yfirnattdrulegu kraftar trollanna. Gott daemi er
sognin um kerlinguna i Jokulsarhlid sem lét blekkjast af manni sem kunni rad til pess ad

sigrast 4 henni med einfoldum hrekk:

[ Ketilstadalandi i Jokulsarhlid stendur tindur einn eda drangi einstakur a sléttum
sandi og eru tveir smadrangar hja honum. Skammt padan er hellir einn. Hann & ad
liggja i gegnum Hlidarfjall og koma ut vid sjé @ Kattarvikurdal. NU er hann ei nema
opid eitt og er hrunid fyrir hann. [ helli pessum atti ad hafa buid trollkona ein mikil
ogill. Han fér einn morgun fyrir sélaruppras ut til sjdvar ad sakja vatn. En er hin kom
heimleids aftur maetti hin manni. S4 hét Dagur. Hann spurdi hvert hun feeri. HUn
sagdist hafa sott vatn Ut i sjo til ad sjd6a mann i. ba sagdi Dagur: ,Littu at a hafid.”
Han gerdi svo og sa pa sdlina renna upp undan fjallsendanum. Bra henni svo vid pad
ad hun vard ad dranga peim er nu heitir Kerling, en skjélurnar eru hinir minni
drangarnir (J6n Arnason, 1954-1961, I: 204).

Annad svipad demi er ségnin um natttrollin i Kerlingarhél, sem er reyndar i
bjédsagnasafni Odds Bjornssonar. | henni verdur madur undir i slagsmalum vid troll en
einfold blekking verdur honum til lifs. S6gnin er mjog atakamikil og greinir fra pvi ad tvo
natttroll, karl og kerling, hafi sott sér mann 3 joélanétt @ hverju ari i Kelduhverfi sem pau
hofdu ad jélamat. Eina jélandttina hittu pau ofjarl sinn, bédnda af nafngreindum bz, sem
slést af hardfylgi vid trollkarlinn og hafdi sa sidarnefndi betur. Bondanum tokst pa ad
gabba hann til pess ad lita um 6x| eftir ad dagur rann. Um leid og trollid sa dagsskimuna,

rak pad upp mikid dskur og vard strax ad steini. Trollkerlingin var talsvert undan en heyrdi

16 Daemi um petta er i sdégninni um tréllkonuna i Helgafellssveit, sem er s6gd hafa kastad bjérgum ad
hvitabirni i Hvitabjarnarey og ad fiskimanni & Hrappseyjarsundi. Auk pess eru henni kenndir prir hélar
nalaegt Nesvogi sem trollkonan 4 ad hafa kastad og att ad haefa kirkjuna & Helgafelli (Jén Arnason, 1954-
1961, I: 197-198).
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Oskur bonda sins og leit um 0xl, og vard vid pad ad steini. Visad er til kletta i grennd vid
Kerlingarhol sem eru utskyrdir med pessari sogu (Oddur Bjornsson, 1977: 138).

Eins og fyrr er nefnt, er hlidsteedur vid steinruna trélla ad finna i norskum ségnum,
en jafnframt (samanber kafla 5.2.1.1 hér & undan) er paer ad finna i sognum fra skosku
eyjunum. b6 ad nidurstadan verdi hin sama um afdrif tréllanna, er pé6 munur & efni
sagnanna ad 60ru leyti, svo sem pad ad tréllin i orkneysku ségninni ,,Stones and Giants“
dansa hringdans vid undirleik a fidlu i addraganda pess ad pau verda ad steini. Pad er olikt
flestu pvi sem hofundur hefur séd i islenskum ségnum. Sagan er samt ef til vill ekki 6lik
islensku s6gninni um Dansinn i Hruna ad gerd, p6 ad i henni dansi menn en ekki tréll (Jon
Arnason, 1954-1961, II: 11).
6.1.2.2 Onnur landmétun trélla
P& ad sagnirnar sem lysa annarri landmaotun trélla en steinruna peirra sjalfra séu adeins
13 i safni Jéns Arnasonar, er samt nokkru meiri fjdlbreytni i peim pvi adeins 7 peirra skyra
fra tilurd steina, kletta eda eyja. bad gefur p6 auga leid ad svo storar og mattugar verur
sem troll eru feerar um ad valda ymsu og aberandi raski, ekki sist ef peim rennur i skap.
bpess vegna eru ummerkin ekki bara klettar sem pau hafa kastad fra sér, heldur lika
aberandi grjéthledslur, skorur og gil. Greint er fra verksemi tréllkonunnar Kleppu i tveimur
sdgnum (Jén Arnason, 1954-1961, Ill: 220-222). Annarsvegar brytur hin steinboga yfir 4
og hinsvegar skapar hin myri og gerir sneidinga i fjallshlid par fyrir ofan. Hin fjdlkunnuga
matselja Katla skapar svo Kotlusand. Kraka tréliskessa grefur svo ras par sem ny a, Kraka,
feer eftirleidis farveg. S6gnin um Skessulag i Skagafirdi er po forvitnileg i pessu sambandi.
Hun er og einstok fyrir pa s6k ad i henni er sagt fra pvi hvar far hefur myndast a8 mel einum
vid pad ad trollkona sofnadi utafliggjandi 4 honum. Daeldin er s6g6 hafa verid enn synileg
begar sagan var s6gd og ad hun meeldist hatt 4 annad hundrad fadma a lengd, en 100
fadmar samsvara 188 metrum. bar med er fengin nakvaemasta lysing a staerd trolls sem
fra greinir i sognum og hofundi er kunnugt um.

Ségnin um Grjdtgardshals i pridja bindi pjédsagnasafns Jons Arnasonar er gott
deemi um sagnir af pessu tagi (um annarskonar landmétun trolla), og undirstrikar enn
frekar hugmyndir um stzerd trélla. Han greinir fra tveimur trollskessum sem reisa
gridarmikinn grjotgard sem landamerki sin @ milli. Gardurinn er sagdur vera milulangur og
allt ad fimm fadma har pegar sagan var s6gd. Bjorgin i honum eru s6gd meira en tveir

fadmar ummals:
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Fyrir I6ngu og l6ngu sidan, maske adur en island byggdist, lifdu tveer trollskessur &
Austurlandi; bjé dnnur peirra vid sjo, en 6nnur til jokla. Eitt sinn hittust paer. Kom pa
upp prattan a milli peirra Ut af landi og vildu badar eigna sér allt 8 midja leid. En nd
var a0 finna midjuna. Gjordu paer pvi med sér ad skilnadi ad badar skyldu byrja um
sama leyti dags, onnur vid sj6, en 6nnur vid jokul, géngu sina og stika stérum og par
sem paer meettust skyldu paer gjora eitthvort audkenni. Fundust paer pd a hdlsi
nokkrum sudaustarlega i Modrudalslandi og sem sidan nefnist Grjétgardshals, og
hlédu par grjdtgard mikinn sem mikid stendur af enn i dag og er mikid furéuverk ef
mannaverk skyldu vera. Gardur pessi er um ad vera miluvegur og er nd mikid farinn
ad sandkastast, en pé enn fjogurra til fimm fadma har og bjorgin svo stér ad pau eru
vida tveir og 4 pridja fadm ummals (Jon Arnason, 1954-1961, I: 281).

Onnur ségn i 68ru safni er naerri samhljéda og visar augljoslega til sama fyrirbeeris.
[ ségninni ,Skessugardur”, i pjédsagnasafni Olafs Davidssonar, er sagt fra grijdtgardshdl &
Fjollum nyrdra og ad par sé gardur sem heiti Skessugardur. | honum eru sagdir svo storir
steinar ad pott tugir manna gengju 4 einn af peim, geetu peir ekki hreyft hann. Tveer
skessur eiga ad hafa rutt gardinum saman til ad skipta 4@ milli sin veidi 4 heidinni, enda
liggi annar endi hans ofan i Grjétgardsvatn. Frasognin er soétt i séknarlysingu Skinnastada
og Modrudalssoknar eftir Stefan bérarinsson fra 1839 (Olafur Davidsson, 1978: 189).
Athyglivert er ad gardurinn er miklu styttri i pessari Gtgafu en i safni Jéns Arnasonar og
sagdur 90 fadmar 4 lengd en lysingin a umfangi steinanna eda bjarganna sem mynda hann
fellur greinilega vel ad pvi sem segir i ségninni hja Joni Arnasyni.

Nutimalysing @ Skessugardi, eins og hann heitir i dag, er ekki fjarri pessari, en

Sigurdur Steinpdrsson, jardfreedingur, lysir honum pannig:

Skessugardur er mikill ruéningshryggur gerdur ur ferlegu, dilottu storgryti og liggur
pvert yfir Grjdtgardshals fra vestri til austurs, vestan vid Grjétgardsvatn ytra.
Gardurinn er um 300 m langur og allt ad 7 m har a kafla ad utanverdu, en
stérgrytisdreif af somu bergtegund er 4 halsinum badum megin vid gardinn (Sigurdur
Steinporsson, 2016).

Af lysingum beedi sagnanna og jardfreedingsins sést ad pad hefur ekki verid & feeri
venjulegra manna ad reisa vegg af pessu tagi 4 sinni tid en ljost er ad ségnin er samt byggd
a menningarlegu samhengi. A landnams- og pjédveldisdld urdu snemma til hlidstaedur vid
bennan gard. Svokalladir ,l6ggardar” voru reglulega reistir 8 landamoérkum manna, sem
voru miklu minni pé en i sama formi. Arni Einarsson, liffreedingur, hefur skrifad svo um

gerd l6ggarda:

Pad er naesta ljést ad gardlogin i Sudur-bingeyjarsyslu samsvara pvi sem i Gragas eru
nefndir |6ggardar. Pad eru stadladir gardar sem girtu af eignarlond manna. beir attu
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ad vera hladnir pannig ad nzaedi medalmanni i 6xl, en vid pd haed hefur baest dypt
skurdarins sem efnid ver tekid Ur beggja megin. beir attu ad vera prju fet a pykkt ad
ofan (um 85-90 cm) en fimm ad nedan. Ef slikur gardur 1d um pjédbraut pvera vard
ad vera a honum hlid, fadmur og ein alin til vidbétar ad breidd (2,3 m) (Arni Einarsson,
2005).

Arni tekur pad fram i grein sinni ad mikil vinna hafi verid ad reisa gardana og peir séu mikil
mannvirki. Augljoslega hefur ménnum pott Skessugardi svipa til peirra sem menn reistu
a landnamstid og pad virdist ekki vera ésennileg skyring fra sjénarhdli fornmanna ad svo
trollaukinn gardur sem Skessugardur geti adeins hafa verid hladinn af tréllum. Su pekking
er svo miklu nyrri og um leid jar6bundnari sem Sigurdur Steinpdrsson midlar sinum
lesendum i a6ur tilvitnudum pistli 8 heimasidu Visindavefsins, um ad Skessugardur:
»...markar stédnunar- eda framrasarstig Bruarjokuls i lok sidasta jokulskeids.” Hugmyndin
um adkomu trolla virdist pannig ekki éedlileg, fyrst og fremst ut fra formi og steerd

gardsins, og peim hugmyndaheimi sem sagnirnar spretta ur.

Mynd 2: Skessugardur og Gardatingardur

Vinstri hluti hinnar samsettu myndar hér ad ofan synir jokulrudninginn sem lyst er i ségninni um

Grjotgardshals. Haegra megin er Gardatungardur til samanburdar, sem mun vera byggdur a
landamorkum i kringum arié 1800, ad fornri fyrirmynd um garda sem skildu ad eignarlénd manna.
Agaetis meelikvardar & haed gardanna og staerd grjdtsins i peim eru annarsvegar manneskija i raudri
yfirhofn & annarri myndinni en @ hinni ma marka haed gardsins af pvi ad ljosmyndarinn beinir

myndavélinni heldur nidur & vid og sér ofan & gardinn.

Hér blasir vid hid sama og vitnad var til i 5. kafla, i umfjollun um norskar sagnir, ad
fyrirbeeriiislenskri nattaru eru oft Utskyrd med athéfnum trolla og peer Utskyringar fa sem
flokkusagnir stadbundin einkenni. Likt og komid var inn 34, og haft eftir norska
bjodfraedingnum Christiansen i kafla 5.1, er hlidsteedur ekki adeins ad finna 3
Nordurlondum. Daemi um slikar flokkusagnir er pad hvernig jotnar kostudu bjérgum hver

ad 60rum eda létu pau eftir sig med 6drum haetti.
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6.2 Hver er dreifing sagnanna?

Trollasogur af pessu tagi voru greinilega gamlar og vel pekktar 4 islandi, ekki sist ef litid er
til Alvissmdla og ségunnar af gerd Asgards (sja kafla 4.3), en forvitnilegt er ad skoda
dreifingu peirra um landid. Eru peer utbreiddar (p.e. pekktar & landsvisu) eda tengdar
afmorkudu svaedi eda sveedum? Myndin hér & eftir er af vefsidunni Sagnagrunnur.is og
birtir svokallad hitakort. Pad synir med litakvordun dreifingu sagna, par sem blar gefur til
kynna faestar sagnir en gulur flestar. betta kort er unnié med sjalfkrafa heetti 4 vefsidunni
ut fra leitarordinu ,troll“, sem gefur 170 nidurstodur og pydid er pjodsagnasafn Jéns
Arnasonar i heild. Tvennt er einkum &berandi @ myndinni. Annarsvegar er hinn mikli fjoldi
sagna a Sudvesturlandi (einkum i Arnes- og Rangérvallasyslum) en sérstaklega b6 Mid-
Nordurlandi (frd Skagafjardarsyslu i vestri til Pingeyjarsysina i austri). Hinsvegar virdist
vera nokkur sagnafataekt hvad vardar troll a 6llu austanverdu landinu, raunar allt fra Mid-
Sudurlandi, austur um og upp um allt Nordausturland. Skyringin kann audvitad ad vera su

ad feerri soégur séfnudust par.

Mynd 3: Dreifing trollasagna um island samkvamt hitakorti af vefsidunni sagnagrunnur.is

Reykjavik
&

pessi mikli munur milli landshluta endurspeglast ekki pegar rynt er i sagnir sem
takmarkast vid landmadtun trolla. bpar er naesta jofn dreifing og nokkud a skjon vid
heildardreifingu tréllasagna. Eins og sést af suluritinu @ mynd 4 hér 3 eftir, tengjast fremur
faar pessara sagna Sudurlandi en paer gerast flestar 4 Nordurlandi, sem a sér pé einhverja

samsvorun i tidni heildarfjolda allra troéllasagna.
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Mynd 4: Dreifing islenskra tréllasagna samkvaemt vefsidunni sagnagrunnur.is

Dreifing sagna
0 2 4 6 8 10
Vesturland
vestfirsir |
Nordurland |
Austurland I
susuriand
Ostadsett [N

m Troll steinrenna  ® Onnur landmétun

Tiltolulega litill fjoldi sagna um landmdétum af véldum trélla gerir pad pd ad verkum ad
ekki er haegt ad draga miklar alyktar af landfraedilegri dreifingu peirra. P6 ma sla pvi fostu
ad peer eru greinilega pekktar fra 6llum landshlutum. Ohaett er pvi ad kalla peer ,,islenskar*
i pbeim skilningi ad paer eru ekki sveedisbundna, sem gefur aftur til kynna ad paer séu liklega

allgamlar.

6.3 Hvad ma alykta um aldur sagnanna?

Augljést er af pvi sem raett var i 4. kafla, ad trdin 3 tilvist trolla & sér mjég gamlar raetur i
norranni menningu. Trollaheitid og edli trolla naer i pad minnsta aftur til kristnitokunnar.
Eins og komid var inn & i 5. kafla synist af samanburdi ad rét islenskra trollasagna sé ad
miklu leyti ad finna i Noregi, sem stadfestir fyrir sitt leyti ad hefdin fyrir peim sé allforn. A
bak vid hana eru adurnefndar sagnir af Olafi helga en sérstaklega Alvissmdl og Snorra-
Eddu, fyrir utan enn eldri fyrirmynd sem er griska godsdgnin um Medusu. Ekki er pd
audvelt ad timasetja adurnefndar islenskar sagnir um troll og landmaotum. Samt ma telja
lysingu sagna a atokum vid kristni og kirkju vera visbendingu um aldur peirra eda ef til vill
einhverrar fyrstu gerdar peirra. Eitt skyrasta deemid um pessi atok élikra sida er ad finna
i sdgnunum um Kleppu trollkonu. Sagan gerist vid baeinn Kleppu i Stadardal en par var
hun sjalf s6gd hafa verid busett. Kleppa er s6gd heidin og hafa amast vid ,,hinum nyja sid*,
sem setur ytri tima sagnarinnar i kringum eda ekki I6ngu eftir arid 1000. Ennfremur er
sagt ad Kleppa hafi att hof a Hofsstodum. bad var pangad sem hun reid og ,framdi

blotskap” pegar han heyrdi klukknahljéd berast fra Kirkjutungu, sem leiddi til pess ad hdn
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foér og braut nidur steinboga sem kirkjuvegur ibta a Stadardal I3 um yfir Farmannsdalsa
(J6n Arnason, 1954-1961, |: 144). bratt fyrir pessar visanir { timann sem sagan gerist &, er
engu haegt ad sla fostu um pad hvenaser sagan mdtadist og vard til nema audvitad ad hdn
er ekki eldri en fra pvi um kristintoku.

A0 00ru leyti er ekki haegt ad stadsetja trollasagnir almennt af neinu oryggi &
tilteknu timabili eda 6ldum islandssdgunnar. Ef litid er til pess sem sagt var hér & undan
um norskar raetur islenskra tréllasagna, ma pé gera sér i hugarlund ad norsk fyrirmynd
islenskrar sagnagerdar hafi 1atid undan ad mestu eftir stofnun Kalmarsambandsins arid
1397, pegar donsk yfirrdd byrjudu hérlendis sem vidar innan rikjasambandsins en norsk
ahrif dofnudu (Gudjén Fridriksson et. al., 2013, I: 24-28). S6gur og sagnir hafa hinsvegar
lifad ageetis lifi og jafnvel er ekki dliklegt ad raunverulegur atrinadur 4 tilvist jétna og
trolla hafi varad um margar aldir hvarvetna a Nordurldondum. Su virdist i pad minnsta vera
raunin i Svipjod, par sem eftirfarandi frasogn er skrad af hinum kapdlska presti og
erkibiskup i Uppsolum, Olaus Magnus (1490-1557), i s6gu hans af hinum norraenu

bjédum, sem kom fyrst Ut i Rém 4arid 1555 a4 latinu.

Det finns folk som tror, att dessa stenstoder fordom varit jattar, och att de blifvit
salunda férvandlade pa grund af det han, som de latit drabba den katolska trons
forkunnare, dett pa den helige konungens, martyrens och skyddshelgonets sankt
Olafs bon, pa det de for evardleg tider skulle tjana de i snofjallen vagfarande sasom
tecken och ledning till deras raddning. Afven gar en sigen, som bade fértiljes och
tros, att dessa stoder varit onda andar, och att de for alltid blifvit forvandlade till
denna gestalt, som de ikladt sig for att gackas med dem som man ville omvanda till
den kristna tron. Detta skulle skett pa den ndamnde sankt Olafs béner, for att de ej
skulle sta i vagen for hans predikan (Magnus, 1982: 101).

[ stuttu mali, er fullyrt ad & ritunartima bdkarinnar fyrirfinnist folk i Svipjéd sem trui pvi i
raun og veru ad bjorg og klappir sem pad hafi fyrir sjonum sér, hafi 4dur verid troll. Pessi
frasogn Olaus Magnus virdist pé vissulega eiga ad syna matt hins nyja sidar, kristninnar,
og matt baenar helgra manna til guds sins. Ekki er ad sja ad slikum gerningum sé fyrir ad
fara i islenskum tréllaségnum, en pé er deemi um helgan [slending alika mattugan. |
bessari sogn er hann ofjarl tréllanna en hann breytir peim pé ekki i stein, heldur veitir
pbeim grid svo pau fra afram ad lifa og vera ,vond“ eins og edli peirra bydur peim. betta
var Holabiskupinn Gudmundur ,,g60i“ Arason (1161-1237), sem er sagdur hafa verid i 60a

onn ad vigja Drangey a Skagafirdi pegar troll reyndi ad fyrirkoma honum:
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En er hann hefur litla stund lesid kemur loppa ein stér baedi gra og lodin med raudri
ermi Ut ur berginu og heldur 4 stérri skdlm og biturlegri er hin bregdur a festina sem
biskup var i og tekur hin pegar i sundur tvo paetti festarinnar; en pad vildi biskupi til
lifs ad skalmin beit ekki & pridja pattinn pvi hann var paulvigdur. | pvi heyrir biskup
rodd ar berginu segja: ,Vigdu nu ekki meira Gvendur biskup; einhverstadar verda
vondir ad vera.” Lét biskup pda taka upp festina og sjalfan sig i og sagdist ekki mundi
vigja pad sem eftir var bergsins...“ (J6n Arnason, 1954-1961, I: 140).

Gudmundur var biskup a Holum snemma a prettandu 6ld og er til mikil saga af honum,
skrdd a 14. 6ld og I6ngu sidar gefin Ut i 2. bindi Byskupa sagna (Byskupa sogur, 1948: IX).
Mogulegt er ad sognin um vigslu Drangeyjar hafi métast a pvi timabili sem Gudmundur
gegndi stédu biskups og par til um pad leyti sem saga hans er feerd i letur 4 14. 6ld. | pad
minnsta gefa upplysingar i frdségninni i skyn ad hun hafi verid samin 4 pessum tima.

[ naesta kafla hér & undan var vikid ad pvi hvernig dreifingu tréllasagna er hattad i
Noregi og 4 Bretlandseyjum. islenskar trollasagnir reynast i samanburdi vid paer eiga sér
augljdésar reetur i norskum sagnaarfi og hlidstaedur er ad finna i gdmlum soégnum fra
skosku eyjunum, einkum Orkneyjum og Hjaltlandseyjum. Ekki er i fljotu bragdi ad finna
sambaerilegar sagnir 4 meginlandi Skotlands og ekki 4 irlandi. Gera verdur pann fyrirvara
ad pjoédsagnir sem hafa vardveist i parlendum s6fnum og skodud voru af héfundi, virdast
um leid bera pad med sér ad vera almennt yngri en ségurnar fra eyjunum og yngri en paer
sem eru i peim norraenu séfnum sem hér voru skodud.

Ahugavert er ad skoda sagnir um troll og métun peirra & landi i nyjustu
frumutgafum islenskra pjédsagnasafna, i pvi skyni ad reyna ad atta sig a afdrifum trolla i
ségunum. | Grdskinnu hinni meiri, pjédsagnasafni Sigurdar Nordal og Pérbergs
bpordarsonar fra arinu 1962, er adeins ad finna eina sogu Ut frd leitarordinu ,troll” vid leit
i Sagnagrunni. Han fjallar ekki um landmaotun heldur er ségn um mann sem dreymir troll
og draumurinn er tulkadur sem fyrirbodi um hridarvedur a porra 1881. ,,Graskinna“ kom
Ut 4rid 1962. | Raudskinnu, sem Gt kom 1971 og Jon Thorarensen ritstyrdi, koma upp tveer
tréllaségur vid ordaleit { Sagnagrunni. [ pridju ségunni er manni likt vid troll ,ad vexti og
burdum®. Ekkert er pé um steinruna né bjargkast.

Alykta ma ut fra pessu ad tengsl landsmanna vid troll og hugmyndir um tengsl
beirra vid landslag virdist almennt vera talsvert rofin pegar komid er fram a 20. 6ld, hver

sem skyringin kann ad vera 4 pvi. Pad ma po lata sér til hugar koma ad stérfelldur
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flutningur félks dr sveitum i péttbyli, raflysing, aukin upplysing almennings og adrir paettir

skipti par mali.t’

7 Nidurst6dur
Troll hafa almennt mjog storkarlalega imynd i islenskum og norskum ségnum, svo ekki sé
fastar ad ordi kvedid (Simpson, 1988: 14). bau eru mjog storvaxin og hafa dégnarlega
krafta. Eins og sogurnar lysa, pa geta pau varpad bjorgum um langan veg, grafid gong i
berg, dregid og feert til heilu eyjarnar, auk pess ad pau steingerast sjalf vid tilteknar
adstaedur. Trollin hafa mikla sérstodu fyrir vikid i peim ségnum sem Jén Arnason kallar
,go0fraedisdgur”,'® pvi ad pau eru ndlega einu vaettirnir sem hafa haft synileg, métandi
ahrif i umhverfinu.'® Vid getum pannig virt fyrir okkur tiltekin nattdrufyrirbrigdi i dag og
lesid okkur til um pad (eda heyrt frd 6drum) hvernig pau voru beinlinis skopud af trollum.
Hér i ritgerdinni hefur verid leitast vid ad skoda einkum tvennt; pad er hvernig troll
hafa mdétad landslag i islenskum s6gnum og hvort pessi einkenni séu sérislensk eda hluti
af steerri pjédsagnahefd sem getur sagt okkur eitthvad um menningarlegt samband
Islands og ef til vill lika eitthvad um aldur sagnanna. Um leid er ekki komist hja pvi ad
reyna ad gera sér nokkra grein fyrir pvi i hvada samhengi pessar sdgur hafa verid sagdar
og hvada tilgangur kunni ad hafa verid med pvi ad segja paer. Nidurstédur og alyktanir

hofundar um petta eru hér 3 eftir.

7.1 Landmotun islenskra trolla
Ljést er af pvisem kemur fram i kafla 6.1.2 ad troll marka og méta land i islenskum ségnum
med tvennum heetti; annarsvegar med ath6fnum sinum og hinsvegar med pvi ad pau

verda sjalf ad steini. Athafnir trélla sem breyta asynd landsins geta verid med pvi méti ad

17 samt fer ekki hja pvi ad tréllin lifi &fram i munnlegri hefdi i einhverjum skilningi og kannski tekst peim ad
poka sér aftur yfir i form munnmaela ef taka ma mid af grein sem birtist & vef Fréttabladsins 15. desember
2014 um abuendur ad Kapugili vid Berufjord. par kemur fram ad baerinn muni vera kenndur vid rollu sem
hélt til i gilinu 4 sinni tid en abuendurnir hafa hinsvegar skaldad sogu um tréllkonu sem hafi heitid Kapa og
ordid ad steini pegar sdl skein & hana. Visa pau par til stérs steindrangs sem er jardfastur ekki fjarri
bajarhudsinu. Eftir henni hafi gilid og svo baerinn fengid nafn (Gunnpdra Gunnarsdéttir, 2014).

18 Auk trolla taka godfraedisogur til alfa, saebla og vatnabla samkvaemt flokkun Jéns (Jén Arnason, 1954-
1961, I: 1-210).

19 petta er ekki einhlitt pvi dvergar eru t.a.m. sagdir hafa flutt stein, sem var heimkynni peirra, og fundié
honum betri stad en 48ur hinumegin fjardar (Jon Arnason, 1954-1961, II: 72).
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pbau kasta storum steinum, molva steinmyndanir og gera ymislegt rask. Ségurnar sem
greina fra pessu eru samt fjélbreyttar. Medal annars brytur tréllkonan Kleppa steinboga
og skessan Krdka métar farveg par sem a rennur si6an um. Jafnvel er visad i einni sogn 3
aberandi dzld i mel einum par sem sagan segir ad trollkona hafi lagst og sofnad. Sagnir
af pessu tagi eru greinilega fyrst og fremst Utskyringasagnir. bzer reyna ad utskyra hvernig
umhverfid hefur ordid til og modtast. Rakid er i kaflanum hér & undan hvernig
sagnaarfurinn gerir meira ad segja jokulrudningi skil. Pad er vissulega meiri einsleitni i pvi
hvernig troll verda sjalf ad steini, po svo ad sagnir (sem einnig eru adallega
utskyringasagnir) sem um pad fjalla séu um helmingi fleiri en hinar par sem troll raska
landi med framgongu sinni. Hér er um ad raeda ad troll steinrenna ymist vid ad dagsljds
falli @ pau eda ad pau horfa i dagskimu. Klettar sem eru steinrunnin tréll eru vissulega ekki
i 6llum tilvikum pekkt kennileiti, pé ad pad sé oftast pannig. Sogulokin eru po yfirleitt
svipud og trollin ummyndast i hareistar klettamyndanir sem hafa mannleg einkenni.
Annad sameiginlegt einkenni margra sagna af natttrollum er pad ad pau fela i sér mjog
dgnarlega barattu vid menn. bzer syna vegfarendum hvernig mennirnir hafa haft betur
med brjostvitid ad vopni gegn ofurafli tréllanna.

Af peim faeinu deemum sem eru rakin hér, ma sja ad a fyrri ldum hefur verid lifleg
sagnagerd i tengslum vid dberandi einkenni i landslagi hérlendis. Su tegund sagnagerdar
virdist jafnframt hafa att sér fyrirmynd eda hlidstaedur medal peirra pjoda sem eru okkur

skyldastar.

7.2 Tengsl vid sagnir nagrannapjéda

Heimildirnar sem vid eigum syna ad sagnir af tréllum og moétun umhverfis i hondum peirra
lita ut fyrir ad vera allgamlar, sumar jafnvel eldri en kristnin 8 Nordurléndum, og ahrifa
norskra sagna virdist geeta i rikum maeli i peim islensku. | pvi sambandi ma nefna
sameiginlega praedi i ségnum um Olaf helga og islenskum ségnum (sbr. kafla 5.1). bannig
litur at fyrir ad landndmsmenn & Islandi hafi borid med sér sagnamenningu sina um tréll
og jotna sem hafi vardveist i nyjum heimkynnum peirra til pessa dags. bad ad troll kasti
steinum eda leggi pa til i akvednum tilgangi kemur vida fyrir baedi i norskum ségnum og
islenskum. | sdgnum beggja landa eru einnig sagnir um ad troll verda ad steini pegar
solarljos fellur a pau eda pegar pau lita sélaruppras, svo sem i ségunni um kerlinguna i

Jokulsarhlid ar safni Jons Arnasonar sem & sér augliésar hlidstaedur Ur norskum
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bjédsogum (sja kafla 5.1 og 6.1.2.1). Raetur pess ad persénur sagna steinrenni eru mjog
gamlar. bzer er ad finna i griskri godafraedi (ségnin um Medusu) og Alvissmalum, padan
sem minnid hefur faerst yfir i pjédsagnaformid (sbr. kafla 4.3). betta kemur allt heim og
saman vid pad sem adur var haft eftir John Lindow, ad einsleitni veeri i sagnahefd
Nordurlandapjéda. Um leid ma fullyrda ad sagnirnar um landmoétun trolla bera engin
sérislensk einkenni. Jafnframt er pad ekki audséd ad eldvirkni og natturufarsleg sérstada
a Islandi skapi nokkra sérstédu innan norraennar sagnagerdar.

Pa er augljést ad somu ahrifa og nefnd eru hér ad ofan gaetir jafnframt i ségnum
ibua eyjanna uti fyrir nor6anverdu Skotlandi, svo sem ,Ring of Brodgar” er til vitnis um
(sja kafla 5.2.1.1). b6 virdast sogur eyjabuanna bera nokkud annan keim en islenskar
sagnir og norskar. begar litid er til skoska meginlandsins og irlands, pa er ekki ad finna
neina samsvorun vid fyrrnefndar tréllasagnir, i pad minnsta i peim heimildum sem
skodadar voru i tengslum vid pessa rannsdkn. betta undirstrikar ennpa betur hvadan

sagnahefdin kemur og liklegan aldur hennar.

7.3 Tilgangur eda skyring sagna um landmotun trolla

Ohjékvaemilegt er ad velta pvi fyrir sér hvad bui ad baki peim ségum sem lysa pvi hvernig
troll méta landslag. Hvernig verda slikar sdgur til og hvers vegna? Hofundi kemur einkum
pbrennt i hug hvad pad vardar: bekkingarleit, hagnyt pyding og skemmtigildi. Hver sem
kann ad vera meginskyringin a tilurd sagnanna, pa geta allar pessar astaedur att vid, og
bad jafnvel samtimis. Vissulega ma pad lika vera ad engin peirra hafi radid ad ollu leyti
um sagnagerdina og reyndar er mogulegt ad skyringin sé einhver allt 6nnur.

A0 pvi leyti sem hér hefur verid litid til badi heimsmyndar folks & midéldum og
jard- og landfraedipekkingar @ sama tima, er audvelt ad gera sér i hugarlund ad menn hafi
byggt hugmyndir sinar um sérstaed natturufyrirbeeri a pvi sem peir toldu sig best vita a
beim tima. Visindaleg pekking baud ekki upp & skilning 3 tilteknum nattdrufyrirbrigdum
til forna en kraftar annars heims nddu inn i mannheima, sem sést medal annars af
sogninni um Skessugard i kaflanum hér & undan. Ljost virdist hafa verid ad enginn
mannlegur mattur hafi getad hréfad honum upp og takmarkadur skilningur manna &
jardfreedi a fyrri oldum utilokadi pekkingu a jar6fraedilegum ferlum. Pannig hljota staerri

ofl eins og tréllin ad hafa getad rutt upp Skessugardi. Samskonar pekkingarleit liggur a

47



bakvid utskyringasagnir um ymsa kletta og bjorg, sem tengist um leid hugmyndum um
atok gods og ills, og barattu manna vid nattaruoflin.

Pad getur verid ad pessar ségur hafi proast Ur godsdégum um skdpun jardar (eins
og godsdgurnar um Ymi og atdk bors vid Utgarda-Loka) og sidar Gt i ad 6dlast hagnytan
tilgang sem var i pvi félginn ad audvelda folki rétun a ferdalogum med pvi ad gefa gaum
ad sérkennum i umhverfinu. bessir paettir geta audvitad hafa moétad pessar sagnir
samtimis hvor 6drum, par sem storbrotnar, lysandi ségur sem segja fra peim
nattdrufyrirbaerum sem fyrir augun ber, audvelda folki um leid ad festa pau og
landfraedilega afstodu peirra i minni. Rotun byggir 4 pvi ad pekkja kennileiti og audveldara
er ad setja pau @ minnid ef pau bera eitthvert alpekkt og almennt vidtekid heiti og eiga
sogur a bak vid sig. Sagan um troll & Vestfjordum, sem nefnd er i kaflanum a undan er
deemi um nokkud ndkveema stadhattalysingu, sem atti ad vera hjalpleg vid rotun og gefur
einnig til kynna upplysingar um ad siglingaleidin & Hunafléa kunni ad vera varhugaverd
vegna blindskerja. Sagan er sannarlega ekki vidburdasnaud en hin er samt sem slik ekkert
mjog stér i snidum og lesanda kann ad pykja landfraedi hennar miklu veigameiri og
bydingarmeiri en sagan sjalf. Annar hagnytur tilgangur kann ad hafa verid ad hraeda born
til pess ad haetta sér ekki of naleegt heettum i umhverfinu, svo sem klettum sem annars
veeri spennandi ad klifra i. Um leid veeri komid til akvedid skemmtigildi eda afpreying, en
bad var fyrst og fremst félgid i sagnaflutningnum sjalfum.

pad virdist pé vera sem sogur af trollum hafi farid pverrandi hérlendis a sidustu
einni og halfri 6ldinni (eins og kemur fram i kafla 6.3) enda hafa pau ekki smu pydingu
og adur af ymsum asteedum. Flestir kunna betri skil a jardfraedi og natturufraedi en adur,
og enginn parf lengur lidsinni trolla til pess ad rata. Enn virdist pd sem landmadtandi troll
geti haft skemmti- eda afpreyingargildi ef litid er til 21. aldar tréllkonunnar Kapu, sem

minnst var 8 nedanmals i kafla 6.3.
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